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Rückblick und Ausblick - ein Foto erzählt  

Foto: Martin Jäger 

Das obige Foto zeigt u.a. die neuen Beiratsmitglieder. Es ist bei der 
Mitgliederversammlung am Do, 20. Juni 2024 in Tegernheim 
entstanden. 

Von links nach rechts ist zuerst Dekan Josef Weindl, Pfarrer von 
Neutraubling, zu sehen, der auch im neu gewählten Beirat weiterhin 
geistlicher Begleiter ist. Rechts daneben sind: Michael Scheuerer, 
Diesenbach, ehemaliger 2. Vorsitzender, Maria Beer, Nittendorf, 
ehemalige Kassenprüferin, vor ihr Christina Baldauf, Wenzenbach, neu 
im Beirat, Sandra Niebler, Nittendorf, neu im Beirat, zugleich 
Delegierte, rechts daneben Anette Wolf, Hainsacker, ehemalige 
Schriftführerin, hinter ihr der ehemalige 1. Vorsitzende Alexander 
Dewes, Maxhütte-Haidhof, rechts vor ihm Agnes O. Eisenreich, 
Hohenschambach, neu im Beirat zugleich Delegierte, Thomas Albertin, 
Pastoralreferent und Leiter der Regionalen KEB Regensburg Land, 
rechts Michael Zierer, Sinzing, ehemaliger Kassenprüfer und 
langjähriger Beauftragter für KEB in Sinzing, (groß) Klaus Brantl, 
Hagelstadt-Langenerling, bereits im Hauptausschuss und weiterhin im 
Beirat, vorne, im schwarzen Hemd, Christoph Aisch, Zeitlarn, 
scheidendes Hauptausschussmitglied, rechts ihm, Gerhard Haller, 
Regensburg, 2. Vorsitzender und Geschäftsführer der KEB im Bistum 
Regensburg e.V., rechts daneben Wolfgang Stöckl, Regensburg, 
Bischöflicher Beauftragter für Katholische Erwachsenenbildung im 
Bistum Regensburg und 1. Vorsitzender der KEB im Bistum 
Regensburg e.V., rechts daneben Ortrun Herzog, Wenzenbach, 
ebenfalls neu im Beirat der Regionalen KEB Regensburg Land.

EIN NEUER BEIRAT
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Kontakt 

Geschäftsstelle im Diözesanzentrum Obermünster 
Obermünsterplatz 7, Räume 2.17 und 2.18

93047 Regensburg 

Tel: 0941 5 97 23 88 

E-Mail: info@keb-regensburg-land.de 
Website: https://www.keb-regensburg-land.de 

Bürozeiten 

Mo und Mi: 09.00 – 16.00 Uhr 
Di, Do, Fr: 09.00 – 12.00 Uhr sowie nach Vereinbarung 

Team in der Geschäftsstelle 

Simone Röder, Sekretariat
Thomas Albertin, Pastoralreferent, Leiter der regionalen KEB Regensburg Land

Delegierte Agnes O. Eisenreich, Hohenschambach
Sandra Niebler, Nittendorf

Mitglieder des Bildungsbeirats
Christina Baldauf, Wenzenbach, Klaus Brantl, Hagelstadt-
Langenerling, Ortrun Herzog, Wenzenbach, Bartolomäus Meister, 
Pentling, Ramona Nitschmann, Beratzhausen, Josef Weindl, 
Dekan und Pfarrer von Neutraubling, geistlicher Beirat

Träger 

Die KEB im Bistum Regensburg e.V.
Die KEB Regensburg Land ist Regionalstelle.
Sie betreibt offene Erwachsenenbildung im Sinne des Geset-
zes zur Erwachsenenbildung in Bayern (EBFöG). Die katholi-
schen Pfarreien im Landkreis sind Mitglieder. 

Zertifizierung 

© Umschlagseiten 

Titelseite: © Oliver Reetz
Rückseite: © Michael Scheuerer, Stablediffusionweb.com

Design des Programmheftes 

Corporate Design: DESIGNGUARDS - Alexander Mühl 

Verantwortlich für den Inhalt 

Wolfgang Stöckl, 1. Vors. der KEB im Bistum Regensburg e.V.; 
der Inhalt wurde erstellt von Thomas Albertin
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Den Vortrag "Kopf hoch!" mit Volker Busch finden 
Sie auf Seite 97
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Gedenken

Zum Tod unseres ehemaligen 
1. Vorsitzenden Prof. Dr. Peter
Schmid
Vorsitzender von 1997 - 2006
Prof. Dr. Peter Schmid war 1. Vorsitzen-
der der KEB Regensburg Land e.V. von 
1997 bis 2006. U.a. hat er zahlreiche An-
regungen zur Geschäftsführung mit den 
damals neuen hauptamtlichen Ge-
schäftsführern sowie zur Geschäftsord-
nung und Verwaltung gegeben. Seine 
Treue zur KEB hat er bewiesen gerade 
auch in żnanziell schwierigen Zeiten 
Anfang der 2000er Jahre. Er veranlasste 
den Umzug der Geschäftsstelle ins Di-
özesanzentrum, die Infoabende im 
Herbst zum jeweils neuen Programm-
heft und Studienreisen für Delegierte, Li-
teratur-Café, Kirchenführerkurs, Kirche 
und Wirtshaus, Naturwissenschaft und 
Glaube, Great Books und vor allem die 
Historischen Reihen auf Schloss Spindl-
hof mit Veröffentlichung von zwei Bü-
chern. Das Genannte ist ein kleiner Aus-
schnitt aus dem bleibenden Verdienst 
von Prof. Dr. Peter Schmid in Sachen 
KEB. Er hat sich mit Kopf, Herz und 
Hand für die KEB eingesetzt mit Ruhe 
und Überblick, mit einer geschickten Be-
teiligung aller Verantwortlichen für die 
KEB im Landkreis Regensburg, mit Füh-
rungsstärke und Bescheidenheit, ohne 
großes Aufheben um seine Person. Mit 
allen Christen und Menschen guten Wil-
lens hoffen wir, dass ihm Gott all das 
vergelten wird. Die KEB Regensburg 
Land trauert um Herrn Prof. Dr. Peter 
Schmid.

Im Gebet, im guten Gedenken und der 
Erinnerung an einen feinen Menschen 
vereint. Im Namen aller Mitarbeitenden 
in den Pfarreien und Verbänden im 
Landkreis Regensburg. Der Beirat der 
Regionalen KEB Regensburg Land.

geb. 22.05.1945
gest. 19.08.2024

Salve, Regina
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Information

Onlineangebote der 
Katholischen Akademie in 
Bayern
Videos, Audios und die Fachzeitschrift „zur de-
batte“ Ƽnden Sie online
In der Mediathek der Katholischen Aka-
demie in Bayern żnden Sie, wenn Sie ei-
nes der unten genannten Stichworte, 
z.B. „Theologie“, in die Suchfunktion ein-
geben, zum jeweiligen Themengebiet 
fundierte Veranstaltungen mit angesag-
ten Experten, die höchste Ansprüche er-
füllen. Dazu der grundlegende Link, der 
zu Audios, Videos, Texten und Podcasts 
führt: https://kath-akademie-bayern.de/
mediathek/

Themengebiete:;
y
y
y

y
y
y

Theologie | Kirche | Spiritualität
Geschichte
Naturwissenschaft | Medizin | Tech-
nik
Kunst | Kultur
Gesellschaft | Wirtschaft | Politik
Philosophie | Humanwissenschaften

Weitere wichtige Links:
Katholische Akademie Bayern - Video-
kanal: https://www.youtube.com/@Ka-
tholischeAkademieinBayern/featured

Katholische Akademie Bayern - Audio-
kanal: https://www.youtube.com/@kaib-
audio

Katholische Akademie  Bayern und Ihre 
renommierte Zeitschrift „zur debatte“ als 
PDF-Ausgabe: Alle vollständigen Hefte 
der Debatte żnden Sie hier: https://
www.kath-akademie-bayern.de/debat-
te.html

Hinweis: In der aktuellen Ausgabe der 
Zeitschrift „zur debatte“, Heft 2 / 2024, 
Seite 12, ist der Gesprächsabend mit 
Prof. Dr. Stephan Bierling und Alexander 
Dewes, veranstaltet im April 2024 in 

Nr. 8-41168
So 01.09.2024 – Fr 
28.02.2025
0,00 €
Die Videos stehen 
jederzeit allen 
Menschen in allen 
Lebenslagen an allen 
Orten zur Verfügung. 
Einzige Voraussetzung 
eine gut 
funktionierende 
Internetverbindung.

GLAUBE - online
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Neutraubling mit dem Thema „Gespalte-
nes Amerika“ vollständig als Text abge-
druckt mit Verweis auf unser Video.

Hinweis: In der aktuellen Ausgabe der Zeitschrift 
der Katholischen Akademie in Bayern „zur debat-
te“, Heft 2 / 2024, Seite 12, ist der Gesprächs-
abend mit Prof. Dr. Stephan Bierling und Alexan-
der Dewes, veranstaltet im April 2024 in Neu-
traubling, mit dem Thema „Gespaltenes Amerika“ 
vollständig als Text abgedruckt, mit Verweis auf 
unser Video auf dem YouTube-Kanal der KEB Re-
gensburg Land.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Information

Begegnung der Söhne und 
Töchter Abrahams
Unser Beitrag zum Jahresbericht 2023 der KEB 
Bayern e.V.
Vom 1. - 3.10.2023 fand in Werdenfels ein 
Seminar ganz besonderer Art statt. 
Rund 100 Teilnehmende stellten sich 
Fragen zum Verständnis der drei abra-
hamitischen Religionen. Auch Bischof 
Voderholzer zeigte seine Wertschätzung 
durch einen Besuch. Die Regionale KEB 
Regensburg Land hat das Seminar ż-
nanziell unterstützt. Die Idee und die 
Hauptorganisation aus unserer Region 
ist über Frau Gertrud Kilgert vom Inter-
religiösen Frauenfrühstück gelaufen. 
Außerdem stellte Frau Kilgert als Mit-
glieder der Fokularbewegung den Kon-
takt zur Deutschlandebene her. Was es 
über die spannenden, international be-
setzten Musikgruppen, z.B. eine Jüdin 
und ein Muslim, die verheiratet sind und 
zusammen Musik machen, zu sagen 
gibt, über Referate, Diskussionen, Musi-
cals, ist auf Seite 44 im Jahresbereicht 
der KEB Bayern nachzulesen.

Viele andere Facetten der Bildung in 
Bayern sind ebenso dargestellt und kön-
nen die ein- oder andere Anregung bie-
ten.

Nr. 8-41173
So 01.09.2024
0,00 €
Rückfragen unter Tel. 
0941 5 97 23 87; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB

GLAUBE
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Hinweis: Den Jahresbericht können Sie als PDF-
Dokument herunterladen über folgenden Link: 
https://www.keb-bayern.de/Ƽleadmin/KEB/Jah-
resberichte/KEB_JB-2023.pdf

Die beiden Jahresberichte von 2022 und 2023 
Ƽnden Sie auch hier, vgl. https://www.keb-bay-
ern.de/ueber-uns/jahresberichte.html

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Information

„Selbstbestimmtes Sterben“
Unser Beitrag im Jahresberichte der KEB im 
Bistum Regensburg e.V.
Der Jahresbericht der KEB im Bistum 
Regensburg e.V. mit einer bunten und 
beachtenswerte Palette an Bildungsver-
anstaltungen aus dem Bistum und unse-
rer Diskussionsrunde mit Fachleuten 
zum Thema „Selbstbestimmtes Sterben“ 
sowie einem QR-Code zum entspre-
chenden YouTubeVideo auf Seite 23.

Eine Veranstaltungsreihe unserer Regio-
nalen KEB Regensburg Land beschäftig-
te sich 2023 aus den unterschiedlichs-
ten Blickwinkeln mit dem Themenfeld 
„Selbstbestimmtes Sterben“. Einer der 
Höhepunkte war der Abend „Selbstbe-
stimmtes Sterben“ mit Dr. Andreas Al-
brecht, Jurist, Notar, Dr. Christoph Seidl, 
Pfarrer von Burgweinting und Leiter der 
Abteilung Seelsorge im Gesundheitswe-
sen des Bistums Regensburg und Dr. 
med. Heribert Stauder, Oberarzt im 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder 
in Regensburg, moderiert von Alexander 
Dewes.

Diese wichtige Veranstaltung wird am 
21.11.24 im Nittendorfer Pfarrheim wie-
derholt.

Hinweis: Die Veranstaltung ist als Video verfüg-
bar. Der Link zum Video auf unserem YouTube-
Kanal: https://youtu.be/D21OzuRpieY

Nr. 8-41182
So 01.09.2024
0,00 €
Infos unter Tel. 0941 5 
97 23 87, Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Sakraler Tanz – Tanzen im 
Jahreskreis und zu dessen 
historischen, religiösen und 
den Jahreskreis betreffenden 
Hintergrund
„Öffne dich für das Leben und 
trete mutig in die Welt!“
mit Einführung und Anleitung
Wir tanzen im Kreis und schwingen uns 
ein auf religiöse, spirituelle und moder-
ne Tänze aus verschiedenen Kulturen. 
Das Symbol des Kreises steht für die 
Ewigkeit, das Verbunden-Sein, das All-
Eins sein. Die Ausrichtung erfolgt zu-
nächst von der eigenen Mitte zur geisti-
gen und zur räumlichen Mitte hin. Die 
Gruppe bewegt sich auf vielfältige Melo-
dien im gleichen Rhythmus.
Kreistanz ist eine einfache Möglichkeit 
gegenwärtig zu werden, zu sich zu kom-
men und bietet uns die Möglichkeit, 
Geist, Seele und Leib wieder miteinan-
der in Verbindung zu bringen. Auf diese 
Weise kann der Tanz auch ein Weg der 
Selbstżndung werden. Die Tänze kön-
nen heiter, ruhig aber auch tempera-
mentvoll sein und jede/r kann mitma-
chen, ohne Vorkenntnisse und ohne 
Partner/in.
Sei dabei und freu Dich auf eine Wohltat 
für Körper, Geist und Seele!
Der Kreistanz in Kallmünz żndet einmal 
im Monat an einem Mittwoch statt.

Hinweis: Für Rückfragen stehen wir jederzeit ger-
ne per Email oder Tel. 0170 4852776 zur Verfü-
gung. Die Tanztermine von Juli bis Oktober Ƽn-
den nur im Freien statt. Das Tanzen Ƽndet bei je-
dem Wetter statt.

Referenten: Stefan Thiel

Petra Staiger

Nr. 8-41064
Mittwoch, 04.09.2024 
von 18:30 – 20:00 Uhr
Im Freien, auf der Wiese 
beim Wehr oder im 
Pfarrsaal, 93183 
Kallmünz
Pfarrei Kallmünz, KEB 
Regensburg-Land

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Bräuche im Kirchenjahr 
im Wandel der Zeit
Traditionen bewahren, Glauben erleben: Das Kir-
chenjahr im Wandel der Zeit.

„Erleben Sie die Vielfalt des Kirchenjah-
res im Wandel der Zeit! Tauchen Sie ein 
in die faszinierenden Bräuche und Tra-
ditionen, die uns durch das Jahr beglei-
ten. Entdecken Sie mit uns die tiefere 
Bedeutung dieser Rituale und ihre zeitlo-
se Relevanz für unseren Glauben und 
Alltag. Ein spannendes Bildungsangebot 
für alle, die mehr über unsere kulturelle 
und spirituelle Identität erfahren möch-
ten.“

Nr. 8-41060
Do 12.09.2024,
14.00 Uhr
Neutraubling, Kath. 
Pfarrsaal, Schlesische 
Str. 2, 93073 
Neutraubling
-
-
Seniorenkreis 
Neutraubling

GLAUBE
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Hinweis: -

Referentinnen: Cornelia Hecht
Angret

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Studienfahrt

Kulturfahrt zum Kloster 
Windberg – Klosterführung
Auf den Spuren der Prämonstratenser
Die Abfahrt für die Fahrt nach Wind-
berg:  Riekofen 12.40 Uhr   Schönach 
13.10 Uhr  an den bekannten Haltestel-
len.

Nr. 8-41248
Mi 25.09.2024
Riekofen
-
-
Senioren

GLAUBE
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Eine Kulturfahrt zum Kloster Windberg bietet die perfekte 
Gelegenheit, in die Geschichte und Spiritualität dieses 
beeindruckenden Ortes einzutauchen. Bei einer Klosterführung 
erfahren die Besucher mehr über die jahrhundertealte Tradition 
des Prämonstratenserordens, die beeindruckende Architektur 
des Klosters sowie seine Kunstschätze. Zudem erhalten sie 
Einblicke in das Leben der Mönche, die noch heute dort leben 
und arbeiten. Ein Besuch im Kloster Windberg verbindet Kultur, 
Geschichte und spirituelle Einkehr auf einzigartige Weise.
Text ChatGPT

Auf die Frage "Was sind Prämonstratenser"? schreibt ChatGPT: 
"Die Prämonstratenser, auch als Norbertiner oder weiße 
Chorherren bekannt, sind ein römisch-katholischer Orden, der 
1120 von Norbert von Xanten gegründet wurde. Der Name 
"Prämonstratenser" leitet sich von der Gründungsstätte des 
Ordens, Prémontré in Nordfrankreich, ab. Sie gehören zu den 
Regularkanonikern, was bedeutet, dass sie nach der Regel des 
heiligen Augustinus leben, die eine Kombination aus 
klösterlicher Gemeinschaft und priesterlichem Dienst betont. 
Die Prämonstratenser legen besonderen Wert auf das 
gemeinsame Leben im Kloster, Gebet und Liturgie. Sie 
engagieren sich in der Seelsorge, in der Bildung und in 
karitativen Aktivitäten. Ihre weiße Ordenskleidung symbolisiert 
Reinheit und wird oft mit ihrem spirituellen Ziel in Verbindung 
gebracht, ein heiliges Leben in der Nachfolge Christi zu führen. 
Die Prämonstratenserklöster sind traditionell Orte der 
Gastfreundschaft und bieten Raum für Stille und spirituelle 
Einkehr."



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Wolfgang, Bischof von 
Regensburg, Heiliger Europas
Geschichte, Verehrung, Kunst
Der Referent, Dr. Daniel Rimsl, präsen-
tiert an diesem Abend das von Prof. Dr. 
Klaus Unterburger und ihm herausgege-
bene, beinahe druckfrische Werk. Zum 
Inhalt ist Folgendes auf der Website des 
Verlages Schnell und Steiner zu lesen:

„Der vor rund 1.100 Jahren geborene Bi-
schof Wolfgang von Regensburg gehört 
zu den großen Bischofsgestalten der ot-
tonischen Ära. Hier formierte sich das 
Bischofsamt, seine Stellung zu den welt-
lichen Gewalten, aber auch zu Klerus 
und Diözese neu. Das Verhältnis zum 
Mönchtum, die PŽege von Liturgie, Bü-
chern, Wissenschaft und Kunst, die Aus-
bildung der diözesanen Institutionen 
und das Verhältnis zu den Missionsbe-
zirken und den Besitzungen im Osten 
wurden neu begründet oder reformiert. 
Bald nach seinem Tod 994 wurde Wolf-
gang vor allem in Kloster St. Emmeram 
als Heiliger verehrt und 1051 von Papst 
Leo IX. heiliggesprochen. Aber nicht nur 
in Regensburg, wo er in späterer Zeit 
zum Patron der Diözese aufstieg, bildete 
sich eine intensive Wolfgangsvereh-
rung. Im Spätmittelalter wurde er zum 
vielverehrten Wundertäter und Kirchen-
patron, die Wallfahrt nach St. Wolfgang 
am Wolfgangssee blühte auf und nahm 
überregionale, europäische Dimensio-
nen an. Vorliegende Monographie re-
Žektiert nicht nur Wolfgangs Lebensge-
schichte und seine innovativen Wei-
chenstellungen für die Regensburger 
Kirche, sondern mehr als 1000 Jahre 
Verehrungs- und Kunstgeschichte.

Leben und Verehrung des Regensburger 
Diözesanpatrons wissenschaftlich fun-
diert und in neuem Licht.
Spiegel der europäischen Kunst- und 

Nr. 8-41176
Mi 16.10.2024,
19.00 Uhr
Gasthaus Fenderl, 
Matting, Wirtsweg 2, 
93080 Pentling
Eintritt frei
nicht erforderlich; Infos 
unter Tel. 0941 5 97 23 
87; Mail: info@keb-
regensburg-land.de
Pfarrei und KEB

GLAUBE
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Frömmigkeitsgeschichte, hochwertig 
bebildert.“

Hinweis: Wichtige Angaben zum Buch:  1. Auf-
lage 2024, 400 Seiten, 21 x 28 cm, fadengehef-
tet, Erscheinungstermin: 15. September 2024, 
ISBN: 978-3-7954-3885-2
Artikelnummer: 9783795438852, Preis: 50,00 €

Referent: Dr. Daniel Rimsl,
Leitung Fachstelle für Inventarisierung im Bistum 
Regensburg
Studium der lateinischen und deutschen Philolo-
gie sowie der Kunstgeschichte
mehrere Publikationen über die Kunst des Spät-
mittelalters und der frühen Neuzeit und den süd-
deutschen Kirchenbau

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Maria spricht zu „UNS“
Vom 13. Mai bis zum 13. Oktober 1917 ist 
die Muttergottes bei Fatima in Portugal 
drei einfachen Hirtenkindern sechs Mal 
erschienen. Die Botschaften, die Lucia, 
Francisco und Jacinta damals empfan-
gen haben, sind bis heute von größter 
Bedeutung für die ganze Welt.

Text: praedica.de

Referentin: Kermer

Nr. 8-41223
Do 17.10.2024,
17.00 Uhr
Riekofen, Gasthaus 
Schiller, Limpeckstraße 
32, 93104 Riekofen
SC Riekofen

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Glaubst du noch oder suchst du 
schon?
Aus der Reihe: „Was bedeutet leben im Glau-
ben an Jahwe, Gott, Allah? Was verbindet? Was 
trennt?“
In unserem Alltag sind Seile kaum weg-
zudenken. Wir brauchen sie, um etwas 
festzubinden, aber auch um uns selbst 
auf schmalen und steilen Wegen zu si-
chern. Im Verweis auf das Bild vom Seil 
geht Erika Seitz der Thematik nach, 
welche Bedeutung Religion und Glaube 
in unserer säkularen Zeit haben und ob 
sie nach wie vor Antworten auf wichti-
ge Fragen des modernen Menschen ge-
ben können. Fühlen sich Menschen mit 
einem (welchem?) Gott noch verbunden: 
von ihm fasziniert oder durch ihn gefes-
selt? Und um im Bild zu bleiben: Fängt 
das Seil schon an sich aufzudröseln und 
wird somit unbrauchbar?
Erika Seitz lebt in Undorf und war bis zu 
ihrer Pensionierung als Religions- und 
Mathematiklehrerin am Gymnasium in 
Neutraubling aktiv. Sie setzt sich schon 
lange und intensiv mit theologischen 
Themen auseinander und bringt diese 
in berührenden Vorträgen den Men-
schen näher.

Hinweis: Die KAB Nittendorf bereitet Getränke 
und kleine Snacks vor.

Referentin: Erika Seitz,
Leiterin des Glaubensseminars 
„ChriPS“, Dipl. Theologin

Nr. 8-41217
Do 17.10.2024,
19.30 Uhr
Nittendorf, Pfarrsaal, 
Anton-Keffer-Straße 3, 
93152 Nittendorf
6,00 EUR
Nicht erforderlich!
Orga-Team DAMe, KEB 
Regensburg-Land, KAB 
Nittendorf

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Angeleitetes ökumenisches 
Frauenfrühstück mit 
verschiedenen Vorträgen
In der Regel 4 Termine im Jahr
Verschiedene Referentinnen bieten für 
alle Interessierten Einblicke in religiöse, 
theologische und spirituelle Themen. 
Praktizierte Ökumene ist ebenso die Ba-
sis der Treffen wie das gemeinsame 
Frühstück, das ein Element des unge-
zwungenen Austausch darstellt.

Hinweis: Ein weiteres ökumenisches Frauenfrüh-
stück Ƽndet im Januar 2025 statt. Den Termin 
bitte der Website und dem Pfarrbrief der Pfarrei 
Hemau entnehmen, vgl. https://kirche-hemau.de/
index.php/pfarrbrief

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Das Leben des Heiligen 
Wolfgang
Patron der Diözese Regensburg
Dekan Pfarrer Josef Weindl aus Neu-
traubling hält einen Vortrag über das Le-
ben des Heiligen Wolfgang, dem Patron 
der Diözese Regensburg. Der Heilige 
Wolfgang, bekannt für seine fromme Le-
bensweise und seine Missionstätigkeit 
im 10. Jahrhundert, hat die Region 
nachhaltig geprägt. Pfarrer Weindl wird 
auf die wichtigsten Stationen seines 
Wirkens eingehen und die Bedeutung 
des Heiligen Wolfgang für die heutige 
Zeit beleuchten.

Hinweis: -

Referent: Pfarrer Josef Weindl,
Pfarrer von Neutraubling, Dekan im Dekanat Do-
naustauf, aktuell  im Dekanat Donaustauf-Schier-
ling

Nr. 8-41202
Di 22.10.2024,
8.30 – 11.00 Uhr
Hemau, 
Jugendheimsaal 
Hemau, Kirchplatz 3, 
93155 Hemau
-
-
Ökumenisches 
Frauenfrühstücksteam, 
Pfarrer der kath. und der 
ev. Gemeinden, KDFB 
Hemau

Nr. 8-41065
Do 24.10.2024,
15.00 Uhr
Neutraubling, Kath. 
Pfarrsaal, Schlesische 
Str. 2, 93073 
Neutraubling
-
-
Seniorenprogramm 
Neutraubling

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Ikonenmalkurs für Anfänger 
und Fortgeschrittene
Einführung und Anleitung zum Malen einer Iko-
ne nach den alten Regeln des byzantinischen 
Stils
Seit Jahren organisiert Maria B. Wagner 
aus Neutraubling in Zusammenarbeit 
mit der KEB Regensburg Land einen Iko-
nenmalkurs in Neutraubling. Als Dozent 
hat sie den griechischstämmigen Iko-
nenmalmeister Dimitris Papaioannou 
gewonnen, der jedes Jahr Ende Oktober 
zum Neutraublinger Kurs aus Öster-
reich, seiner Wahlheimat, anreist, im-
mer organisiert von Frau Maria B. Wa-
gner. Inzwischen sind viele schöne Iko-
nen entstanden.

Hinweis: Weitere Infos zum Referenten und zu 
Ikonen Ƽnden Sie hier: http://www.zoi.at/ oder 
auf Facebook, vgl. https://www.facebook.com/
proƼle.php?id=100012731550474

Referenten: Dimitris Papaioannou,
Ikonenmaler nach byzantinischem 
Stil, Der aus Griechenland stammen-
de Ikonenmaler Dimitris Papaioan-
nou folgt den strengen Regeln der by-
zantinischen Ikonenmalkunst.

Maria Wagner

Nr. 8-41150
Fr 25.10.2024,
14.00 Uhr – Mo 
28.10.2024, 14.00 Uhr
Neutraubling, 
Sonderpädagogisches 
Förderzentrum, Johann-
Michael-Sailer-Straße 
18, 93073 Neutraubling
250,00 Euro
Tel.: 09402 94 77 25, 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de oder 
direkt bei der 
Veranstalterin vor Ort, 
Frau Wagner: 09401 24 
76 oder mobil: 0173 3 
50 70 93, Mail: 
maria.b.wagner@web.d
e
KEB R-Land

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Alphakurs 2024: Einführung 
und Anleitung in die 
Grundlagen des christlichen 
Glaubens
ab 18 Jahre
Alpha - Kurs: Was ist ein Alpha?
Alpha ist eine Reihe von Treffen, bei de-
nen der christliche Glaube in entspann-
ter Atmosphäre entdeckt werden kann.

Jedes Treffen beginnt mit einem ge-
meinsamen Essen vor Ort. Daran 
schließt sich eine Gesprächszeit in klei-
nen Gruppen an.

Alpha gibt es auf der ganzen Welt und 
wird in Cafés, Kirchen, Universitäten, 
Gefängnissen, Jugendclubs veranstaltet. 
Alle sind willkommen!

Die Vortragsthemen decken grundle-
gende Themen des christlichen Glau-
bens ab.

Wer ist Jesus?
Warum starb Jesus?
Was kann mir Gewissheit im Glauben 
geben?
Warum und wie bete ich?
Wie kann man die Bibel lesen?
Wie führt uns Gott?
Heiliger Geist
Wie widerstehe ich dem Bösen?
Heilt Gott auch heute noch?
Warum mit anderen darüber reden?

Weitere Infos auf wikipedia: https://
de.wikipedia.org/wiki/Alpha-Kurs

Hinweis: Einstieg jederzeit möglich!

Leitung: Dagmar Langer

Nr. 8-41179
Mi 13.11.2024,
19.00 – 21.00 Uhr
Obertraubling, Café 
Schmidbauer 
Obertraubling, Am 
Langwiesfeld 2, 93083 
Obertraubling
kostenfrei
Jeder ist herzlich 
willkommen. Kontakt 
zur KEB: Tel. 0941 5 97 
23 87 oder: info@keb-
regensburg-land.de
Team vor Ort, KEB

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Podiumsdiskussion

Selbst bestimmtes Sterben ?
In der Reihe „Sterben heute“: Podiumsge-
spräch im Pfarrsaal Neutraubling
In der Veranstaltung sprechen ein Ju-
rist, ein Mediziner und ein Theologe un-
ter der Moderation des 1. Vorsitzenden 
der KEB im Landkreis Regensburg, über 
die assistierte Sterbehilfe. Was in eini-
gen Ländern durchaus erlaubt ist, wird 
in Deutschland, in Politik und Gesell-
schaft, sehr kontrovers diskutiert. Wir 
wollen im moderierten Gespräch we-
sentliche Punkte beleuchten. Auch die 
Teilnehmenden können sich mit Fragen 
und Statements in das Gespräch ein-
schalten.

Im „Hinweis“ unten gibt es einen Pod-
casttipp. Beim Podcast stellen zwei 
Journalistinnen einen Justizfall vor. Sie 
kommen am Schluss zu unterschiedli-
chen Einschätzungen beim Thema as-
sistierter Suizid / begleitete Selbsttö-
tung.

Hinweis: Dazu gibt es einen interessanten Pod-
cast „Justitias Wille“, vgl. z.B. hier: https://
open.spotify.com/
show/7yHsfkOA16pPmLZKeVAmr7

Leitung: Alexander Dewes,
1. Vorsitzender der KEB Regensburg
Land, Moderation und Leitung der 
Veranstaltung.

Dr. Christoph Seidl,
Leiter der Abteilung Seelsorge im Ge-
sundheitswesen

Dr. med. Heribert Stauder,
Facharzt für Innere Medizin; Palliativ-
medizin

Dr. Andreas Albrecht,
Notar a.D. u.a. vertraut mit dem The-
ma „Palliativmedizin“ und mit dem 
Thema „Vorsorgevollmacht“

Nr. 8-41242
Do 21.11.2024,
19.30 – 21.30 Uhr
Nittendorf Pfarrheim, 
Anton-Keffer-Straße, 
93152 Nittendorf
Eintritt frei
nicht erforderlich, 
Fragen / Kontakt: Tel. 
0941 5 97 23 88 oder 
per Mail: info@keb-
regensburg-land.de
KAB Nittendorf, KEB R-
Land

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Advent
Zeit der Besinnung
Advent - Zeit der Besinnung. Traditio-
nen, Rituale,spirituelle Vorbereitung auf 
das Fest der Geburt Christi. Ruhe und 
Besinnung. Zeit der Stille. Nimm dir die 
Zeit. Bald feiern wir, dass Christus gebo-
ren wird. Im Johannesevangelium lesen 
wir von Gottes Wort, das auf die Erde 
kommt. Gottes Wort ist wie Licht in der 
Nacht. Es hat Hoffnung und Zukunft ge-
bracht, es gibt Trost ... ist wie ein 
Stern ,.,., Gotteslob Nr. 450
Kein Text von ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Reinhold Gebhard

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Kolpinggedenktag mit Vortrag 
über Adolph Kolping
Der Kolpinggedenktag ehrt das Erbe von 
Adolph Kolping. In einem besonderen 
Vortrag wird sein inspirierendes Leben 
gewürdigt. Kolping, ein Vorreiter sozia-
len Engagements, prägte Generationen 
durch Bildung und Gemeinschaft. Sein 
Vermächtnis lebt in den Idealen der So-
lidarität und Selbsthilfe fort. An diesem 
Tag feiern wir nicht nur einen Mann, 
sondern auch eine Vision von sozialer 
Gerechtigkeit und menschlicher Ent-
wicklung.

Text ChatGPD

Hinweis: Petition „Kolping ist mir heilig!“: 
www.petition-kolping.com 
Material zur Kampagne: https://www.kolping.de/
service-shop/downloads/kolping-ist-mir-heilig/?

Referent: Simon Mbeera

Nr. 8-41062
Sa 07.12.2024
Zeitlarn, Pfarrheim, 
Hauptstraße 25, 93197 
Zeitlarn
-
-
KAB Zeitlarn

Nr. 8-41101
So 08.12.2024,
10.00 – 11.30 Uhr
Lappersdorf, Pfarrkirche 
Lappersdorf, Kirchberg, 
93138 Lappersdorf
KF Lappersdorf

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bildungswochenende

Was bedeutet Christsein für 
mich heute?
Geplantes Programm in aller Kürze

Da sein, wenn ER kommt - Machet dem 
Herrn die Wege bereit
Ref.: Martina Lindner

Gottesverständnis in anderen Religio-
nen - Gemeinsamkeit in allen Religio-
nen auf der Suche nach Gott
Ref.: Elmar Wechsler (unter Vorbehalt), 
Matthias Kreutz

Mein Glaube - gestern, heute, morgen
Ref.: Matthias Kreutz, Ulrike Kreutz

ChatGPT meint übrigens zum Thema 
des WoE: Für mich bedeutet Christsein 
heute, nach den Lehren Jesu zu leben 
und Nächstenliebe, Vergebung und Mit-
menschlichkeit im Alltag zu praktizie-
ren. Es geht darum, sich auf den Glau-
ben zu stützen, besonders in schwieri-
gen Zeiten, und Kraft aus der Gemein-
schaft mit anderen Gläubigen zu schöp-
fen. Christsein bedeutet auch, sich für 
Gerechtigkeit und Frieden einzusetzen 
und Hoffnung sowie Licht in die Welt zu 
bringen.

Hinweis: -

Leitung: Ingrid Kagermeier

Nr. 8-41250
Fr 13.12.2024 – So 
15.12.2024
Tegernheim, Kolping 
Familienhotel Lambach, 
Lambach 1, 93462 
Lambach
-
Infos auch bei der 
Geschäftsstelle der KEB 
Regensburg Land, Tel. 
0941 5 97 23 88; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KF Tegernheim

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Besinnliches zur 
Weihnachtszeit mit anschl. 
Weihnachtsfeier
Weihnachten ist mehr
Die Weihnachtszeit lädt uns ein, innezu-
halten und zur Ruhe zu kommen. Inmit-
ten der festlichen Vorbereitungen und 
des Trubels ist es wichtig, sich auf das 
Wesentliche zu besinnen: die Zeit mit 
der Familie, die Wärme und Geborgen-
heit in den eigenen vier Wänden und die 
Freude, anderen eine kleine Freude zu 
bereiten. Die leuchtenden Kerzen, der 
Duft von Tannenzweigen und Plätzchen 
und die vertrauten Klänge der Weih-
nachtslieder erinnern uns daran, dass 
Weihnachten mehr ist als Geschenke 
und Konsum - es ist ein Fest der Liebe, 
Hoffnung und des Friedens.
Text: ChatGPT

Referent: Antonia Boest

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Brauchtum; Die Heiligen Drei 
Könige
20*C+ M+B*25
Die Heiligen Drei Könige spielen eine 
zentrale Rolle im christlichen Brauch-
tum. Ihr Fest markiert das Ende der 
Weihnachtszeit. Traditionell ziehen an 
diesem Tag Sternsinger von Haus zu 
Haus. Sie schreiben den Segen „20*C+M
+B+24“ (Christus mansionem benedicat, 
Christus segne dieses Haus) mit Kreide 
über die Türen. Diese Bräuche erinnern 
an die biblische Geschichte der Heiligen 
Drei Könige, die dem neugeborenen Je-
suskind Geschenke brachten und es als 
König anerkannten.

Referent: Thomas Albertin

Nr. 8-41080
Samstag, 21.12.2024, 
19:00
Lappersdorf, 
Pfarrzentrum 
Lappersdorf, Pielmühler 
Straße 7, 93138 
Lappersdorf
KF

Nr. 8-41067
Do 09.01.2025,
15.00 Uhr
Neutraubling, Kath. 
Pfarrsaal, Schlesische 
Str. 2, 93073 
Neutraubling
-
-
Seniorenprogramm 
Neutraubling

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Jahresrückblick
Präsentation der Veranstaltungen 2024/25
Das Jahr 2024/25 war für die Senioren 
der Pfarrei Neutraubling voller abwechs-
lungsreicher und bereichernder Veran-
staltungen. Von inspirierenden Vorträ-
gen und spirituellen Aktivitäten über 
musikalische Mitmachaktionen bis hin 
zu geselligen Nachmittagen, das Ange-
bot bot zahlreiche Gelegenheiten zur Ge-
meinschaft und zum Austausch. Die 
Veranstaltungen förderten nicht nur die 
spirituelle Vertiefung, sondern auch das 
soziale Miteinander und die Freude an 
gemeinsamen Aktivitäten.
Text: ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Pfarrer Josef Weindl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Gemeinsame Lesung mit verteilten Rollen

Vor 1700 Jahren – das Konzil 
von Nizäa
Immer wieder Anfang - Das Konzil von Nizäa im 
Spiegel von Theologie, Kirche und Welt
Jesus Christus ist wahrer Mensch und 
wahrer Gott. Das ist ein hoher Anspruch. 
Wie ist es dazu gekommen? Dieser Fra-
ge gehen wir bei dieser Veranstaltung 
nach, die sich ausdrücklich an ein Lai-
enpublikum richtet (von Laien für Lai-
en). Nach einem kurzen Impulsvortrag 
lesen wir mit verteilten Rollen einige 
Seiten aus dem Buch „Immer wieder An-
fang: 2000 Jahre Christentum im Spiegel 
von Theologie, Kirche und Welt. 

Nr. 8-41068
Do 23.01.2025,
15.00 Uhr
Neutraubling, Kath. 
Pfarrsaal, Schlesische 
Str. 2, 93073 
Neutraubling
-
-
Seniorenprogramm 
Neutraubling

Nr. 8-41186
Mi 05.02.2025,
19.00 Uhr
Kostenfrei
erforderlich unter Tel. 
0941 5 97 23 88; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB Regensburg-Land

GLAUBE
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 Sie sind an Kunst und Spiritualität 
inter-essiert? Sie sind von Kirchen in 
Ihrer Heimat begeistert und möchten 
diese Begeisterung in einer 
Kirchenführung weitergeben? Oder Sie 
halten bereits Führungen und möchten 
diese (noch) besser machen?
Dann werden Sie Kirchenentdecker*in. 
Der Ausbildungskurs „Räume öffnen“ 
vermittelt Ihnen dazu kunsthistorisches 
und praxisorientiertes Grundwissen. 
Dadurch werden Sie befähigt, in qualiƓ-
zierter Weise Kirchenräume zu erläu-
tern und auf zeitgemäße Weise Mensch 
und Glaube in Beziehung zu bringen. 
Neben einem einführenden 
Grundlagenmodul vermitteln 
verschiedene Module in Theorie und 
Praxis die Hauptstilrichtungen des 
Sakralbaues. Online-Vorträge, 
Thementage, offene Studientage und 
verschiedene besondere Angebote 
runden die Ausbildung ab. Unterstützt 
werden Sie beim Lernen mit der 
Lernplattform „Moodle“ der KEB im 
Bistum Regensburg.  
Durch die Teilnahme an den verschie-
denen Veranstaltungen erwerben Sie 
Credit Points. Nach Erreichen einer ge-
wissen Zahl kann ein diözesanes ZertiƓ-
kat erworben werden. Dazu ist eine Pro-
beführung mit einem ausgearbeiteten 
Konzept und eine abschließende Kurz-
führung an einem Prüfungstag notwen-
dig.

Nähere Informationen 
und Termine unter 
https://www.keb-bistum-
regensburg.de/raeume-
oeffnen/

Leitung:
Michael Neuberger, KEB 
Cham Eva Bräuer, KEB 
Schwandorf Thomas 
Albertin, KEB Regensburg-
Land
Tobias Maierhofer, KEB im 
Bistum Regensburg e.V.

Kirchenraum

für den einen toter Stein,
für die andere Ästhetik von 
gestern nichtssagende 
Architektur
die weder stört noch dient.

Sakralraum

für den einen lebendiger 
Traum, für die andere Poesie 
der Seele Erzählung von einer 
Hoffnung, die sich nicht 
zuschließen lässt.

Kirchentraum im Kirchenraum: 
Es kommt wie so oft im Leben 
stets darauf an, welchen 

Eingang man wählt.

Klaus Vellguth

Mehr Informationen:

GLAUBE

https://www.keb-bistum-regensburg.de/raeume-oeffnen/
Vgl. QR-Code oben

TAlbertin
Stempel



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Liedertankstelle Hagelstadt-
Langenerling – NGL lernen, 
auswählen, arrangieren, 
einsetzen
Neue Geistliche Lieder (NGL) zum Mitsingen
Es ist ein Abend zum Erlernen und Aus-
probieren von neuen, unbekannten Lie-
dern. Außerdem gibt es nützliche Tipps 
rund um Songauswahl, Arrangement 
und Einsatzmöglichkeiten.

Hinweis: -

Referent: Jürgen Zach,
+ Team

Leitung: Klaus M. Brantl,
1. Vorsitzender Musica e Vita

Nr. 8-41246
Do 06.02.2025,
19.30 Uhr
Langenerling, Pfarrheim 
Langenerling, , 93095 
Langenerling
-
Kontakt via KEB 
Geschäftsstelle: 0941 5 
97 23 88
KDFB + PGR

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Workshop Friedensgebet
...dass ich Licht anzünde, wo Finsternis 
herrscht. Dass man Freude, Glauben, Hoffnung 
bringt...
Für den Frieden in der Welt, für den 
Frieden in den Familien und für den 
Frieden in unseren Herzen.
Mit unserem Friedenswunsch Gott „in 
den Ohren liegen“. Wir sind in dieser kri-
senreichen Zeit nicht ohnmächtig - wir 
können etwas für den Frieden tun!
Das berühmte Friedensgebet „Herr, ma-
che mich zum Werkzeug deines Frie-
dens“ bekommt plötzlich für mich per-
sönlich eine besondere Bedeutung.
Eine Gruppe von 3-4 Personen kann für 
den ganzen Ort ein Friedensgebet mo-
natlich anbieten.
Wir besuchen zunächst das Wenzenba-
cher Friedensgebet in der Kirche St. Pe-
ter. Im Pfarrheim sprechen wir anschlie-
ßend über diverse Planungsmöglichkei-
ten für ein Friedensgebet im Heimatort.

Hinweis: Der Text des Gebetes ist im Gotteslob 
Nr 19,4 abgedruckt sowie vielfach im Internet, 
z.B. auf katholisch.de, zu Ƽnden.

Referentin: Christina Baldauf,
Sozialpädagogin, KEB-Beirätin

Nr. 8-41247
Fr 21.02.2025,
19.00 – 20.30 Uhr
Kirche St. Peter 
Wenzenbach, 
Schönberger Straße 4, 
93173 Wenzenbach
Eintritt frei
nicht erforderlich; 
Weitere Infos via 
Geschäftsstelle: Tel. 
0941 5 97 23 88; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
Regionale KEB 
Regensburg Land

GLAUBE

27www.keb-regensburg-land.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Das Kirchenverständnis des 2. 
Vatikanischen Konzils
Glaubensseminar I
Die Veranstaltung ist Teil einer mehrteiligen 
Reihe
Das Glaubensseminar I widmet sich 
dem Kirchenverständnis des 2. Vatika-
nischen Konzils, das die Kirche als „Volk 
Gottes“ betont und die Gemeinschaft al-
ler Gläubigen in den Mittelpunkt stellt. 
Dabei wurden wichtige Impulse für die 
ökumenische Öffnung, die Laienbeteili-
gung und die Erneuerung der Liturgie 
gesetzt. Dieses Seminar bietet eine Ein-
führung in die zentralen theologischen 
Konzepte und ihre Bedeutung für das 
heutige Kirchenleben.
Text ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Dr. Anton Hierl,
Pfarrer i.R., Wenzenbach

Nr. 8-41240
Mo, 10.03.2025 
Beginn: 19:30 Uhr
Sinzing, Pfarrsaal, 
Kirchweg 5, 93161 
Sinzing
-
-
KF + KDFB + PG

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Der Sinn von Sätzen in der 
Messe
In der Heiligen Messe haben ausgewähl-
te Sätze eine tiefe spirituelle und liturgi-
sche Bedeutung. Sie strukturieren den 
Gottesdienst, vermitteln zentrale Glau-
benswahrheiten und fördern die Ge-
meinschaft der Gläubigen. Beispiele wie 
„Das ist mein Leib, der für euch hingege-
ben wird“ vergegenwärtigen das Opfer 
Jesu Christi, während „Der Herr sei mit 
euch“ die Gegenwart Gottes und die Ver-
bundenheit der Gemeinde ausdrückt. 
Diese Sätze sind mehr als Worte; sie 
sind Träger des Glaubens und Katalysa-
toren („Katalysator“ meint hier. dass die 
Sätze der Heiligen Messe eine beschleu-
nigende oder anregende Wirkung auf 
die spirituellen Erlebnisse der Gläubigen 
haben) für spirituelle Erlebnisse.

Hinweis: -

Referent: Pfarrer Josef Weindl,
Pfarrer von Neutraubling, Dekan im Dekanat Do-
naustauf, aktuell  im Dekanat Donaustauf-Schier-
ling

Nr. 8-41125
Do 13.03.2025,
14.30 Uhr
Barbing, Pfarrheim St. 
Martin, Kirchstraße 25, 
93092 Barbing
-
-
PGR, Senioren

GLAUBE

29www.keb-regensburg-land.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Studienfahrt

Kloster Niederaltaich – Eine 
Reise durch eine mystische 
Welt
Mit Vortrag, Kirchenführungen in der katholi-
schen und der byzantinischen Kirche sowie 
Teilnahme an einer Vesper im byzantinischen 
Ritus
Aus der Reihe: „Was bedeutet leben im Glau-
ben an Jahwe, Gott, Allah? Was verbindet? Was 
trennt?“
Seit 741 besteht dort nahe des Donau-
Altwassers die Benediktinerabtei St. 
Mauritius - bis zur Säkularisation eines 
der wichtigsten und größten Kloster im 
süddeutschen Raum! Das Besondere: 
hier wird seit 1924 der Glauben in Öku-
mene gelebt: mit römisch-katholischem 
und byzantinisch-orthodoxem Ritus. 
Denn damals beauftragte Papst Pius XI. 
die Benediktiner, die Theologie und 
Frömmigkeit des christlichen Ostens im 
Abendland bekannt zu machen.
Wir lassen uns erklären, worin der Un-
terschied in der Glaubensausübung be-
steht. Die Spiritualität des byzantinisch-
orthodoxen Glaubens wird auch durch 
die St. Nikolaus-Kirche mit ihrer ost-
kirchlichen Architektur und Ikonen-
wand deutlich.
Kaffeepause eingeplant

Hinweis: Zusteigemöglichkeiten nach Absprache 
- Teilnahme für ALLE Interessierten - max. 50 
Personen - Die Veranstaltung eignet sich auch 
als „Einkehrtag“ für KDFB-Ortsgruppen

Nr. 8-41216
Sa, 15.03.2025 
Abfahrt: 13:30 Uhr in 
Hohenschambach –
Rückkehr 
Hohenschambach um 
19:30 Uhr
Hohenschambach, 
93155 
Hohenschambach
25,00 EUR/Person –
Anmeldeschluss: 
31.01.2025
und nähere 
Informationen bei Frau 
Agnes Eisenreich per 
Mail: 
agnesoeisenreich@web.
de
Orga-Team DAMe, KEB 
Regensburg-Land, 
Bildungswerk d. KDFB-
Diözesanverbandes

GLAUBE
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Interaktiver Vortrag mit Kaffeepause

„Und mit deinem Geiste“ – wer 
sagt denn sowas?
Ein Mitmach- und Erklär-Konzert
Die Sprache im Gottesdienst ist nicht 
immer einfach, nicht immer verständ-
lich und für nicht wenige eher schräg. 
„Erhebet die Herzen“, so spricht niemand 
im normalen Gespräch.

Woher kommt unsere liturgische Spra-
che? Warum werden Texte vorgelesen, 
die 2- bis 3000 Jahre alt sind und von 
Schafen und Hirten, Paradiesäpfeln und 
Pharaonen, Mord und Totschlag han-
deln? Warum läuft ein Gottesdienst so 
ab und weshalb an welchen Orten im 
Kirchenraum?

P. Norbert M. Beckers Lieder können be-
geistern und beŽügeln. Er erklärt, 
warum so gesprochen, so gehandelt 
wird, warum es so ist wie es ist. Eine 
musikalisch - theologische Reise zu und 
in gottesdienstliche Selbstverständlich-
keiten - mit Liedern zum Mitsingen und 
Nachfühlen.

Hinweis: Kaffee- und Kuchenpause!
Um 18.00 Uhr sind alle zum Vorabendgottes-
dienst eingeladen.

Referent: P. Norbert M. Becker,
P. Norbert M. Becker MSC ist einer 
der bekanntesten Macher und Musi-
ker des Neuen Geistlichen Liedes in 
Deutschland., Priester in der Gemein-
schaft der Herz-Jesu-Missionare, 
Lehrerseelsorger im Bistum Augs-
burg und Autor Neuer Geistlicher Lie-
der. Er ist in der Oase Steinerskirchen 
beheimatet.

Nr. 8-41218
Sa 22.03.2025,
14.00 – 18.00 Uhr
Kallmünz, Katholische 
Kirche St. Ägidius, 
Kirchenstr. 9, 93183 
Holzheim am Forst
10,00 EUR
Nicht erforderlich!
Orga-Team DAMe, 
Kallmünz Pfarrei u. 
Vereine: KDFB, Kolping, 
KEB R-Land, BW KDFB 
Diözesanverband Rgbg, 
musica e vita

GLAUBE
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Vortrag

Hinweis auf eine kommende 
Veranstaltung mit Schwester 
Teresa Zukic
Zum Buch: Lebe, lache, liebe und sage den Sor-
gen Gute Nacht
Schwester Teresa macht sich Sorgen 
um die Sorgen. Zum Glück. Die meisten 
Menschen sorgen sich viel zu viel. ... 
Höchste Zeit, sich mit dem leidigen Phä-
nomen des Sorgens mal ein bisschen in-
tensiver zu beschäftigen. Und da ist 
Schwester Teresa genau die Richtige. Ei-
ne fromme Tausendsassa, die mit bei-
den Beinen auf dem Boden steht und da-
bei den Blick immer fest in den Himmel 
gerichtet hält. Vor allem aber schafft sie 
es auf eindrückliche Weise, dass einem 
bei so einem Thema das Lachen nicht 
vergeht, sondern die Seele heiter und 
das Herz froh wird.„, so der Schriftsteller, 
Musiker, Kabarettist und Pfarrer Fabian 
Vogt über Teresa Zukics neues Buch. In 
“Lebe, lache, liebe ... und sag den Sorgen 
Gute Nacht!" beschreibt Teresa Zukic, 
wie es gelingen kann, die Macht unguter 
Gedanken zu stoppen, damit die Seele -
trotz aller Sorgen - wieder heiter und 
das Herz froh wird. Und es geht um das 
Licht Gottes, das unsere Tage hell ma-
chen will.
Quelle: Brunnen Verlag Gießen

Hinweis: -

Referentin: Sr. Teresa Zukic,
vielen aus dem TV bekannt (Markus Lanz, Jörg 
Pilawa, ZDF-Fernsehgarten) als Schwester auf 
dem Skateboard oder, was ihr lieber ist, als die 
kleine Schwester mit dem großen Herzen für 
Gott und die Menschen, ist Mitgründerin der Klei-
nen Kommunität der Geschwister Jesu. Sie 
spricht bei ca. 200 Veranstaltungen im Jahr in 
Deutschland, Österreich, Südtirol und gerne auch 
in der Schweiz - zu verschiedenen Themen.

Nr. 8-41118
Mi 21.05.2025
Pfarrheim, Hauptstraße 
25, 93197 Zeitlarn
-
-
Pfarrei Zeitlarn

GLAUBE
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Ehevorbereitung
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Seminar

Ehevorbereitung
Ehe wir heiraten
Die Fachstelle im Bistum Regensburg 
schreibt zum Thema „Ehevorbereitung“:
Mit den Ehevorbereitungsseminaren 
möchten wir Ihnen helfen, sich gut auf 
Ihre Ehe vorzubereiten. Keine Angst - es 
geht nicht ums Ausfragen oder Prüfen -
es geht um Ihre persönliche Vorberei-
tung. Neben den vielen äußeren Vorbe-
reitungen auf Ihre kirchliche Trauung, 
möchten wir Ihnen Zeit zu zweit schen-
ken, - in der Sie Ihren bisherigen und 
Ihren künftigen gemeinsamen Lebens-
weg in den Blick nehmen,

y

y

y

sich bewusst machen, was Sie sich 
bei der Trauung versprechen,
erfahren, was die Ehe eigentlich zu 
einem Sakrament macht,
und Möglichkeiten kennen lernen, 
wie Sie Ihren Trauungsgottesdienst 
gestalten können.

Unsere erfahrenen Referentinnen und 
Referenten begleiten Sie gerne bei der 
Vorbereitung auf Ihre kirchliche
Trauung. Gönnen Sie sich einen Tag 
oder sogar ein Wochenende zu zweit 

Nr. 8-41069
So 01.09.2024
Infos und Kontakt zur 
KEB Regensburg Land: 
Tel. 0941 5 97 23 88; 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
KEB im Bistum 
Regensburg e.V. – Reg. 
KEB R-Land

GLAUBEEhevorbereitung
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und investieren Sie in Ihre Beziehung!

Im Landkreis Regensburg bieten zwei 
Dekanate (Seelsorgsgebiete) die unten 
stehenden Termine an. Oder Sie suchen 
sich einen Termin in einem anderen De-
kanat aus. Einen Überblick żnden Sie im 
Internet unter https://bistum-regens-
burg.de/żleadmin/Bilder/03_Dienst_un-
d_Hilfe/231208_Broschuere_Ehevorbe-
reitung_Bistum_Regensbur-
g_2024_DRUCK.pdf

Außerdem werden im folgenden Veran-
staltungskalender auch Online-Termine 
angeboten, vgl. https://www.trau-dich-
kirchlich.de/ehevorbereitung/veranstal-
tungskalender-ehevorbereitungssemi-
nare#/

Sollten Sie gar nicht fündig werden, ru-
fen Sie uns bitte an und wir versuchen 
Ihnen zu helfen. Tel. 0941 5 97 23 88; 
Mail: info@keb-regensburg-land.de

Interreligiöses Frauenfrühstück 
Neutraubling

GLAUBE Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Interreligiöses Frauenfrühstück

Schöpfungsgeschichten in der 
Bibel und dem Koran
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Die Schöpfungsgeschichten der Bibel 
und des Korans bieten faszinierende 
Einblicke in die religiösen Vorstellungen 
von der Entstehung der Welt und des 
Lebens. In der Bibel schildert das Buch 
Genesis in zwei Erzählungen, wie Gott 
die Welt in sieben Tagen erschafft. Der 
Koran beschreibt ebenfalls die Schöp-
fung in mehreren Suren, betont jedoch 
die allmächtige und planvolle Hand Al-
lahs. Beide Traditionen unterstreichen 
die Bedeutung von Ordnung, Zweck und 
göttlicher Weisheit in der Erschaffung 
des Universums. Diese Erzählungen 
sind nicht nur theologische, sondern 
auch kulturelle Grundpfeiler, die das 
Verständnis der Menschheit über ihre 
Herkunft und ihre Beziehung zum Gött-
lichen prägen.
Text: ChatGPT

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mail be-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Leitung: Tanja Gad

Nr. 8-41157
Do 26.09.2024,
9.00 – 11.00 Uhr
Evangelischer 
Gemeindesaal, 
Uhlandstr. 4, 93073 
Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB

GLAUBEInterreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
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Interreligiöses Frauenfrühstück

Den mittleren Weg Ƽnden
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Das Thema „Den mittleren Weg żnden“ 
ist als ein Grundsatz in vielen Religio-
nen verankert und betont das Streben 
nach Ausgewogenheit, Toleranz und 
Verständigung. Gemeinsam reŽektieren 
wir darüber, wie dieser Weg zu einem 
harmonischen und erfüllten Leben füh-
ren kann, und teilen unsere Erfahrungen 
und Einsichten aus verschiedenen Glau-
bensrichtungen. Lassen Sie uns in die-
sem Geist der Offenheit und des Re-
spekts zusammenkommen und vonein-
ander lernen.

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mail be-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Leitung: Tanja Gad

Nr. 8-41158
Do 24.10.2024,
9.00 – 11.00 Uhr
DITIB-Moschee 
Neutraubling, 
Bayerwaldstr. 4, 93073 
Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB

GLAUBE Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
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Interreligiöses Frauenfrühstück

Frauen im alten Testament
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Im Alten Testament gibt es mehrere 
Frauen, die durch ihre Schönheit, Klug-
heit und Entschlossenheit herausste-
chen und dabei gefährliche Taten voll-
bringen. Judith ist ein herausragendes 
Beispiel: Sie nutzt ihre Schönheit und ih-
ren Verstand, um den feindlichen Gene-
ral Holofernes zu täuschen und schließ-
lich zu töten, was ihr Volk rettet. Auch 
Frauen wie Jael, die den feindlichen 
Heerführer Sisera durch eine List tötet, 
oder Esther, die durch ihren Mut und ih-
re Klugheit das jüdische Volk vor dem 
Untergang bewahrt, zeigen, wie Frauen 
in der Bibel oft sowohl charismatisch 
als auch gefährlich sein können.

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mailbe-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Referentin: Tanja Gad,
Sprecherin der Gruppe „interrel. Frauenfrühstück 
Neutraubling“

Nr. 8-41159
Do 28.11.2024,
9.00 – 11.00 Uhr
Kath. Pfarrsaal, 
Schlesische Str. 2, 
93073 Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB

GLAUBEInterreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
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Interreligiöses Frauenfrühstück

Rede sanft mit ihm
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Im Koran wird uns mehrfach ans Herz 
gelegt, freundlich und respektvoll mit-
einander zu sprechen. In Sure 20:44 
heißt es: „Und sprich zu ihm sanfte Wor-
te, auf dass er sich besinnen oder fürch-
ten möge.“ Diese Weisheit lehrt uns, dass 
die Art und Weise, wie wir miteinander 
kommunizieren, großen EinŽuss auf un-
sere Beziehungen und das gesellschaft-
liche Miteinander hat. Sanfte Worte öff-
nen Herzen und schaffen Verständnis.
Text: ChatGPT

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mail be-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Referentin: Tanja Gad,
Sprecherin der Gruppe „interrel. Frauenfrühstück 
Neutraubling“

Nr. 8-41160
Do 19.12.2024,
9.00 – 11.00 Uhr
DITIB-Moschee 
Neutraubling, 
Bayerwaldstr. 4, 93073 
Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB

GLAUBE Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
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Interreligiöses Frauenfrühstück

PƼngsten – ein unbekanntes 
Fest
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Pżngsten wird 50 Tage nach Ostern ge-
feiert und gilt als Geburtstag der christli-
chen Kirche. An diesem Tag wird die 
Herabkunft des Heiligen Geistes auf die 
Apostel gefeiert, wie es in der Apostelge-
schichte des Neuen Testaments be-
schrieben wird.Der Heilige Geist verlieh 
den Aposteln die Fähigkeit, in verschie-
denen Sprachen zu sprechen, sodass sie 
die Botschaft Jesu in die ganze Welt tra-
gen konnten. Pżngsten erinnert uns so-
mit an die Kraft des Geistes, die Gemein-
schaft und das Teilen von Glauben und 
Hoffnung.
Text: ChatGPT

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mail be-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Leitung: Tanja Gad

Nr. 8-41161
Do 30.01.2025,
9.00 – 11.00 Uhr
Evangelischer 
Gemeindesaal, 
Uhlandstr. 4, 93073 
Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB
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Interreligiöses Frauenfrühstück

Amos – ein Prophet der ins 
Gewissen redet
Interreligiöses Frauenfrühstück Neutraubling
Amos sprechen, ein Prophet, der als ein-
dringliche Stimme des Gewissens in der 
Bibel bekannt ist, lebte im 8. Jahrhun-
dert v. Chr. und richtete seine Botschaft 
vor allem an die Oberschicht Israels. Er 
prangerte soziale Ungerechtigkeit, Kor-
ruption und Gleichgültigkeit gegenüber 
den Armen an.

Amos erinnerte die Menschen daran, 
dass wahrer Glaube mehr bedeutet als 
Rituale - er fordert Gerechtigkeit und 
Mitgefühl im täglichen Leben. Seine 
Worte sind auch heute noch relevant 
und fordern uns auf, Verantwortung zu 
übernehmen und für eine gerechtere 
Welt einzutreten.
Text: ChatGPT

Hinweis: Bitte Sondertermine oder Programmän-
derungen aus der Homepage: www.interrel-frau-
enfrühstückneutraubling.de entnehmen. Je nach 
den jeweiligen Gegebenheiten Ƽndet ein einfa-
ches Frühstück statt, welches zum Austausch 
und Kennenlernen beiträgt. Näheres wird jeweils 
bei den monatlichen Einladungen per Mail be-
kanntgegeben.
Luise Bortenschlager Tel. 09401/1770
Hatira Sagikan, Tel. 09401/9539838
Tanja Gad 0171/6807468
Gertrud Kilgert Tel. 09401/7699

Referentin: Tanja Gad,
Sprecherin der Gruppe „interrel. Frauenfrühstück 
Neutraubling“

Nr. 8-41162
Do 27.02.2025,
9.00 – 11.00 Uhr
Kath. Pfarrsaal, 
Schlesische Str. 2, 
93073 Neutraubling
-
Rückfragen bei: Tanja 
Gad 0171/6807468, für 
die Kath. Gemeinde, 
Hatira Sagikan, Tel. 
09401/9539838, für die 
Moschee Neutraubling, 
Luise Bortenschlager, 
Tel. 09401/1770, für die 
Evangelische Gemeinde
Interreligiöses 
Frauenfrühstück 
Neutraubling, KEB
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Information

Gespaltenes Amerika
Ein Beitrag unserer KEB in der Zeitschrift „zur 
debatte“ der Katholischen Akademie in Bayern
Die KEB Bayern e.V. hat 2023 unter dem 
Stichwort „Umbrüche“ ein Jahresthema 
ausgegeben, das Katholische Erwachse-
nenbildungsanbieter im gesamten Frei-
staat bearbeiten konnten. Unser Beitrag 
war u.a. ein Gesprächsabend mit dem 
Prof. Dr. Stephan Bierling, Professor für 
Interntionale Politik und transatlanti-
sche Beziehungen. Alexander Dewes hat 
am Dienstag, 23. April 2024 um 19.30 
Uhr im Hotel am See in Neutraubling 
mit dem USA-Kenner über das Thema 
„Politik im Umbruch: Gespaltenes Ame-
rika - Gefahr für die Demokratie in den 
USA?“ gesprochen. Die Veranstaltung 
wurde als Video aufgezeichnet. Und der 
Wortlaut des Videos ist in der Zeitschrift 
„zur debatte“, Jahrgang 54 | Heft 2/2024, 
auf den Seiten 12 bis 16, unter dem The-
ma „Gespaltenes Amerika“ abgedruckt. 
In der Onlineausgabe der Zeitschrift „zur 
debatte“ ist auch ein Link zum entspre-
chenden Video auf unserem Videokanal 
angelegt, vgl. auch Hinweise.

Hinweis: Inhaltsverzeichnis der Ausgabe „zur de-
batte“ Heft 2/2024 vgl. https://kath-akademie-
bayern.de/mediathek/zur-debatte/
Den Artikel mit unserer Veranstaltung Ƽnden Sie 
unter folgendem Link: https://kath-akademie-bay-
ern.de/wp-content/uploads/debatte_2024-2.pdf 
(Sie müssen die PDF-Datei herunterladen und Ƽn-
den den Artikel dann auf den Seiten 12 bis 16.

Nr. 8-41183
So 01.09.2024
KEB
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

(Sitzweil) – Vortrag über 
Thema Bier
Bier, Brauchtum, Braukunst
Ein Vortrag über das Bier im Rahmen ei-
ner Sitzweil bietet die Gelegenheit, die 
Kultur und Geschichte dieses beliebten 
Getränks zu erkunden. Von den Ur-
sprüngen in Mesopotamien bis zur heu-
tigen Braukunst wird die Entwicklung 
des Biers beleuchtet, inklusive regiona-
ler Besonderheiten und dem Reinheits-
gebot von 1516. Eine Bierverkostung run-
det das gesellige und unterhaltsame Er-
lebnis ab.
Text ChatGPT

Hinweis: -

Referentin: Antonia Boest

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Alt werden im eigenen Zuhause
Vortrag mit Claudia Fritsch von der Johanniter 
- Unfallhilfe
Jeder wünscht sich im Alter zu Hause 
leben zu können, wenn die Gesundheit 
nachlässt kann dieser Wunsch schwie-
rig werden.  Die Referentin gibt 
Ratschläge.

Hinweis: -

Referent: Claudia Fritsch,
Johanniter Unfallhilfe

Nr. 8-41076
Sa 14.09.2024,
20.00 Uhr
Lappersdorf, 
Pfarrzentrum, 
Pielmühler Str. 7, 93138 
Lappersdorf
-
-
KF

Nr. 8-41119
Do 19.09.2024,
14.00 Uhr
Zeitlarn, Pfarrheim, 
Hauptstraße 25, 93197 
Zeitlarn
-
-
KAB Zeitlarn, KEB 
Regensburg-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Das Messerschmitt-
Flugzeugwerk und das Dorf 
Alteglofsheim
2024 jährt es sich zum 80. Male, dass im 
Alteglofsheimer Waldgebiet eine Pro-
duktionsstätte für KampfŽugzeuge von 
Messerschmitt aufgebaut wurde. Der 
Vortrag berichtet über den Betrieb und 
wie das Dorf davon tangiert war. Video-
Interviews mit inzwischen verstorbenen 
Zeitzeugen geben authentische Einbli-
cke.
Text: Sonja Reisinger

Hinweis: -

Referent: Richard Heindl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Kleines Oktoberfest der 
StammtischfreundInnen
Einladung zum Stammtisch-Labor
Unter Realbedingungen, aber mit Anlei-
tung, Zitaten aus der Kabarettszene und 
in pas-sender Atmosphäre werden wir 
tischweise konkrete Stammtischrunden 
vorbereiten, durchführen bzw. auswer-
ten.

Hinweis: -

Referent: Josef Kratschmann

Nr. 8-41207
Do 19.09.2024,
19.45 Uhr
Alteglofsheim, 
Pfarrheim, Kirchplatz 2, 
93087 Alteglofsheim
Kostenfrei
Infos bei Sonja 
Reisinger Tel.: 09453 
9444
KF Alteglofsheim

Nr. 8-41209
Fr 27.09.2024
Diözesanzentrum 
Obermünster, 
Obermünsterplatz 7, 
93047 Regensburg
-
erforderlich, Tel. 0941 5 
97 23 87; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
Männerseelsorge und 
Seniorenpastoral im 
Bistum, LRA, KEB
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Studientag

Ökologisch orientierte 
Landnutzung – 20. Diözesaner 
Schöpfungstag im Bistum 
Regensburg
Schöpfungstag 2024
Am Samstag, 28. September 2024 lädt 
das Bistum Regensburg wie jeden 
Herbst im Rahmen der Ökumenischen 
Schöpfungszeit alle Interessierten zum 
Aktionstag in der Natur ein, dieses Jahr 
zum Thema „Ökologisch orientierte 
Landnutzung“ in die Gäubodengemeinde 
Straßkirchen.
Der bunte Schöpfungstag bietet einen 
Impulsvortrag vom LBV-Vorsitzenden 
Dr. Norbert Schäffer, OpenSpace-Gesprä-
che mit den Landbauverbänden zu Flä-
chenkonkurrenz, Erneuerbare Energien 
im Offenland, Exkursionen auf die Fel-
der, zum Bogenberg oder zum Dorfkir-
cherl Paitzkofen u.v.m. Über 20 Natur-
schutzinitiativen und kirchliche Um-
weltschutzgruppen laden zu Mitmach-
aktionen, sowie zu spirituellem und 
praktischem Austausch und kreativen 
Lebensstilanregungen ein.
Die Ökumenische Mittagsandacht ist 
zugleich die Bay. Zentralveranstaltung 
zur Ökumenischen Schöpfungszeit. 
Auch ein offenes ganztägiges Begleit-
programm für Zaungäste und ein Pup-
pentheater für die Kleinsten gehören 
zum 20. Diözesanen Schöpfungstag im 
Bistum Regensburg.
Kosten für Gesamtprogramm inkl. Ver-
pŽegung: 15 Euro / Person, Kinder bis 12 
Jahre frei.
Anmeldung bitte bis Montag, 23. Sep-
tember und weitere Informationen über 
den Flyer auf der Homepage www.oeko-
soziales-bistum-regensburg.de/scho-
epfungstage
Infos auch im Seelsorgeamt: Fon 0941 / 
597-1602 oder 597-1605 oder E-Mail an 

Nr. 8-41147
Sa 28.09.2024,
9.30 – 15.30 Uhr
Rathaus Straßkirchen, 
Kirchplatz 7, 94342 
Straßkirchen
für das 
Gesamtprogramm inkl. 
Mittagessen, Kaffee/
Kuchen: Erwachsene 
und Jugendliche 15 €, 
Kinder bis 12 Jahre frei
bis 23.09.24, 
telefonisch unter 0941 / 
597-1602 oder -1605,
per E-Mail an: 
seelsorge@bistum-
regensburg.de
Anmeldeschluss
23.09.2024
Fachstelle Umwelt & 
ökosoziale 
Gerechtigkeit
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seelsorge@bistum-regensburg.de

Hinweis: Anreise: 
Der Bahnhof Straßkirchen liegt ca. 5 Gehminuten 
vom Rathaus entfernt. Er liegt auf der Strecke 
Regensburg-Plattling-Passau und wird stündlich 
von beiden Richtungen bedient. Am Samstag 
kommen aus Richtung Regensburg um 8.43 Uhr 
und aus Richtung Plattling/Passau um 9.16 Uhr 
passende Züge an. Um 17.16 Uhr fährt eine agi-
lis zurück nach Regensburg, um 17.43 Uhr zu-
rück nach Plattling/Passau.

PKWs steuern bitte die Kreuzung Passauer-/Irl-
bacher-Straße direkt bei der Kirche an. Dort be-
Ƽnden sich auf beiden Seiten Parkplätze, z. B. im 
Innenhof des ehem.
Gasthaus Post. Weitere Parkplätze gibt es in der 
Paitzkofener Str. an der Schule und vor dem 
Friedhof. Sollten Sie eine Fahrgemeinschaft bie-
ten bzw. benötigen, kreuzen Sie dies bitte auf der 
Anmeldekarte an. 

Die optimale Anreiseart zu einem Schöpfungstag 
ist natürlich die aus eigener Kraft zu Fuß bzw. 
mit dem Fahrrad. Wir halten an der Anmeldung 
ein kleines Anerken
nungspräsent für Überzeugungstäter/innen be-
reit!

Leitung: Beate Eichinger,
Umweltbeauftragte und Koordinatorin des Klima-
schutzkonzeptes im Bistum Regensburg
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Impulsvortrag und Gespräch

Seniorentreffen mit 
Gesprächen und Vorträgen zu 
aktueller Politik, Gesundheit, 
Finanzen und Sicherheit
Die Treffen informieren, bieten Gemein-
schaft, Informationen und Wissensge-
winn und vor allem: den Austausch mit 
anderen darüber.

Hinweis: -

Referentin: Franziska Rödl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Führung und Besichtigung der 
Privatbrauerei Stöttner
Einführung in die  Bierherstellung -
Blick hinter die Kulissen. Die Privat-
brauerei ist aus Tradition fest verankert 
in der Region und verpŽichtet sich, ihr 
familiengeführtes Unternehmen nach-
haltig zu führen. Dabei verfolgt sie öko-
logische, ökonomische und soziale Ziele. 
Denn eine nachhaltige Entwicklung ent-
spricht den Bedürfnissen der heutigen 
Generation, ohne die Möglichkeiten 
künftiger Generationen zu gefährden.
Text: Brauerei Stöttner

Hinweis: Dauer der Führung ca.1.5 Stunden

Referent: Andreas Stöttner

Nr. 8-41227
Di, 01.10.2024 –
Beginn: 14:00 Uhr
Pielenhofen, Bruder-
Konrad-Haus, Klosterstr. 
14, 93188 Pielenhofen
-
Nicht erforderlich!
KDFB Pielenhofen, KEB 
Regensburg-Land

Nr. 8-41208
Fr 04.10.2024,
17.00 – 18.30 Uhr
Alteglofsheim, 
Privatbrauerei Stöttner, 
Marktplatz 9, 84066 
Mallersdorf-Pfaffenberg
10,00 EUR incl. 
Begrüßungsbier
Anmeldung und Infos 
bei Konrad Senn, 
Tel.:09453 5739101.
KF Alteglofsheim
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Quo vadis Afghanistan?  Die 
politische und soziale Lage 
nach dem Abzug der 
westlichen Truppen
Vortrag mit Dr. med. Reinhard Erös
Der Referent, Dr. med. Reinhard Erös, 
Oberstarzt der Bundeswehr a.D.,  kennt 
das Land am Hindukusch seit über 30 
Jahren. In den 80 er Jahren, während 
der sowjetischen Besatzung des Landes, 
hat er über fünf Jahre unter Kriegsbe-
dingungen die Bevölkerung in den 
Bergdörfern ärztlich versorgt.
Nach dem Sturz der Taliban gründete er 
2001 mit seiner siebenköpżgen Familie  
die Stiftung „Kinderhilfe Afghanistan“. 
Seither wurden in ehemaligen Taliban-
Hochburgen im Osten des Landes  und 
im Westen Pakistans  u.a. 30 Schulen 
mit ca. 60.000 Schülern , drei Berufs-
schulen, eine Universität, zwei Wai-
senhäuser  und drei Mutter-Kind-Klini-
ken gebaut und ausgestattet . Alle Pro-
jekte werden ausschließlich mit priva-
ten Spenden, unter Verzicht auf öffentli-
che Mittel, żnanziert.  Mehr als 2.000 Af-
ghanen żnden dort Arbeit und Lohn.
Erös lebt und arbeitet die Hälfte des Jah-
res vor Ort. Er spricht die Sprache der 
Menschen und begegnet  ihnen mit Re-
spekt und  in Augenhöhe.
Seit seiner Pensionierung 2002 hat Erös  
Polizeibeamte, Ofżziere der NATO, Hilfs-
organisationen und Journalisten für ih-
ren Einsatz in Afghanistan ausgebildet. 
Er hat das Auswärtige Amt und den 
Bundestagsausschuß  „Entwicklungshil-
fe“  beraten  und in mehr als 3.000  Ver-
anstaltungen im In- und Ausland zu Af-
ghanistan vorgetragen.
Für seine Arbeit wurde Erös u.a. mit 
dem Bundesverdienstkreuz Erster Klas-
se, dem Bayerischen Verdienstorden, so-
wie  dem Theodor Heuss- und dem Eu-

Nr. 8-41034
Do 17.10.2024,
19.30 Uhr
Kallmünz, Pfarrheim 
Kallmünz, Brunngasse 
5, 93183 Kallmünz
Spenden erwünscht
Pfarrei Kallmünz und 
Partner
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QR-Code zur 
Website https://
www.kinderhilfe-
afghanistan.de/

TAlbertin
Stempel



ropäischen Sozial-Preis  ausgezeichnet.
In seinen beiden Bestsellern  „Tee mit 
dem Teufel - als Arzt in Afghanistan“   
und „Unter Taliban, Warlords und Dro-
genbaronen“  erklärt Erös Kultur und die 
jüngste Geschichte und schildert seine 
persönlichen  Erfahrungen aus einem 
noch immer archaisch  geprägten Land.

Hinweis: Weitere Infos auf der Website von Dr. 
Erös: https://www.kinderhilfe-afghanistan.de/

Referent: Dr. med. Reinhard Erös,
Initiator der Kinderhilfe Afghanistan

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Abfallwirtschaft – Was Sie 
schon immer wissen wollten
Die Abfallwirtschaft ist für den gesam-
ten Abfallkreislauf verantwortlich: von 
der Abfallvermeidung über die Wieder-
verwendung und Verwertung bis hin zur 
Beseitigung. Auch das Sammeln und der 
Transport von Abfällen, die Sortierung 
und die Behandlung gehören zu ihren 
Aufgaben.

Text: Umweltbundesamt

Referent: Thomas Knoll,
Verbandsdirektor beim Zweckverband für Müll-
verwertung Schwandorf

Nr. 8-41237
Mo, 21.10.2024 
Beginn: 19:30 Uhr
Sinzing, Pfarrsaal, 
Kirchweg 5, 93161 
Sinzing
KF + MW
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Die Unvereinigten Staaten. Das 
politische System der USA und 
die Zukunft der Demokratie
Das politische System der USA und die Zukunft 
der Demokratie
„E pluribus unum“, aus vielem eines: So 
lautet der Wappenspruch im Siegel der 
USA. Doch davon ist nicht mehr viel üb-
rig. In seinem Buch erklärt Prof. Dr. Ste-
phan Bierling wie das politische System 
der USA funktioniert und woran es liegt, 
dass es immer weniger funktioniert -
mit dramatischen Auswirkungen nicht 
nur für die USA selbst, sondern auch für 
die Zukunft der Demokratie. Stephan 
Bierling, einer der besten deutschen 
Kenner der USA. Er stellt in seinem neu-
en Buch grundlegend Aufbau und Funk-
tionsweise des politischen Systems dar. 
Sein Buch ist eine unerlässliche Lektüre 
für alle, die besser verstehen wollen, 
was eigentlich los ist mit den USA und 
woran es liegt - nicht erst seit Donald 
Trump.

Referenten: Prof. Dr. Stephan Bier-
ling,
leitet die Professur für Internationale 
Politik an der Universität Regens-
burg. Seine Hauptarbeitsgebiete sind 
die Innen-, Wirtschafts- und Außen-
politik der USA sowie globale Wirt-
schafts-, Ordnungs- und Sicherheits-
fragen. 

Alexander Dewes,
1. Vorsitzender der KEB Regensburg
Land, Moderation und Leitung der 
Veranstaltung.

Nr. 8-40788
Di 22.10.2024,
19.00 Uhr
Pfarrheim, 
Sandmüllerwiese 11, 
93086 Wörth a. d. 
Donau
Der Eintritt ist frei. 
Spenden sind 
erwünscht.
Infos: Tel. 0941 5 97 23 
87; Mail: info@keb-
regensburg-land.de  
Hinweis:Bitte beachten: 
eine Hinführung zum 
Thema bietet unser 
YouTube-Video mit dem 
Thema „Schicksalswahl 
USA“. Es bietet die Auf-
zeichnung mit detaillier-
ter Gliederung in der In-
fobox zwischen Prof. 
Dr. Stephan Bierling und 
dem früheren Vorsitzen-
den unserer KEB, Alex-
ander Dewes. Vgl. htt-
ps://youtu.be/GAg-
vIl7dY-Q
KEB Regensburg Land

GESELLSCHAFT

51www.keb-regensburg-land.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lesung

Gemütliche Sitzweil mit 
Richard Gabler und Lesung aus 
seinem  Buch: „Die fromme 
Wildsau“
Musikalische Umrahmung mit Andreas Alzinger
Richard Gabler, bekannt für sein humor-
volles Erzählen und seine Liebe zur 
bayerischen Mundart, hat nach seinem 
erfolgreichen Debüt »Mei liaba Schwa-
ger, der Sepp« nun ein neues Werk veröf-
fentlicht. Sein Buch »Die fromme Wild-
sau« vereint eine fröhliche Sammlung 
von Geschichten und Gedichten, die ga-
rantiert für viele heitere Stunden sorgen. 
Gabler, der selbst lange Zeit die Weih-
nachtslegende von Ludwig Thoma vor-
getragen hat, schlüpft hier in die Rolle 
eines Poeten. Mit seinen humorvollen 
Versen, ob gereimt oder ungereimt, 
bringt er Leserinnen und Leser zum La-
chen - und das auf die charmanteste Art 
in bayerischem Dialekt. Denn, so ist Ga-
bler überzeugt: Humor und Lachen sind 
das beste Mittel gegen die Sorgen des 
Alltags. Gerade in schwierigen Zeiten 
kann der Dialekt die humorvollen Nuan-
cen noch treffender und bunter darstel-
len.
Text ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Richard Gabler

Nr. 8-41210
Do 24.10.2024,
19.40 Uhr
Alteglofsheim, 
Pfarrsaal, , 93087 
Alteglofsheim
Eintritt frei- Spenden 
erbeten für die Noma-
Hilfe
Nicht erforderlich
KF Alteglofsheim
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Betrüger wollen Ihr Geld
„Keine Chance den Betrügern“: Ein Auf-
ruf zur Wachsamkeit und Vorsicht. 
Durch Aufklärung und Achtsamkeit 
können wir uns vor den Täuschungsver-
suchen von Betrügern schützen und un-
sere Sicherheit bewahren.

Text ChatGPD

Hinweis: -

Referent: N.N.
Nr. 8-41059

Do 14.11.2024,
14.00 – 15.30 Uhr
Zeitlarn, Pfarrheim, 
Hauptstraße 25, 93197 
Zeitlarn
Eintritt frei
-
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Ein ernstes Problem

Betrüger haben es immer häufiger auf das Ersparte von gutgläubigen 
Menschen abgesehen. Allein im Jahr 2023 wurden in Deutschland 
durch Betrugsdelikte wie den sogenannten „Enkeltrick“ Schäden von 
mehreren hundert Millionen Euro verursacht. Besonders ältere 
Menschen sind Ziel solcher Maschen. 

Laut der Polizei werden die Täter dabei immer dreister und 
professioneller. Der entstandene Schaden durch Telefonbetrug stieg in 
den letzten Jahren stetig an – allein 2022 wurden in Deutschland fast 
40.000 solcher Fälle registriert.

Checkliste: So schützen Sie sich vor Betrug
1. **Bleiben Sie misstrauisch**, wenn unerwartet Geld gefordert wird.
2. **Rufen Sie selbst zurück** – am besten unter der Ihnen bekannten 
Nummer.
3. **Geben Sie keine persönlichen Daten preis**.
4. **Sprechen Sie mit Verwandten** oder Freunden, wenn Sie unsicher 
sind.
5. **Kontaktieren Sie die Polizei**, wenn Sie Verdacht schöpfen.

Nehmen Sie solche Anrufe ernst – oft stehen dahinter organisierte 
Banden, die auf schnelle Gewinne aus sind.
Text mit Hilfe von ChatGPT



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Das Leben in Nigeria – Pfarrer 
Alexander berichtet aus seiner 
Heimat
An der Westküste Afrikas, am Golf von Guinea
„Seit 2014 ist Nigeria vor Südafrika die 
größte Volkswirtschaft Afrikas.“ Quelle: 
Wikipedia

Das Leben in Nigeria ist geprägt von 
großer kultureller Vielfalt, die sich in 
über 250 ethnischen Gruppen und zahl-
reichen Sprachen widerspiegelt. Trotz 
der schnellen Urbanisierung und Mo-
dernisierung bleiben Traditionen und 
Gemeinschaftsleben im Alltag wichtig. 
In den großen Städten wie Lagos und 
Abuja pulsiert das Leben rund um die 
Uhr, während in ländlichen Gebieten oft 
noch traditionelle Lebensweisen vor-
herrschen. Herausforderungen wie wirt-
schaftliche Ungleichheit, politische In-
stabilität und Sicherheitsprobleme prä-
gen das Leben vieler Menschen. Den-
noch zeigt sich Nigeria durch seine rei-
che Kultur, Musik, Literatur und den 
starken Gemeinschaftssinn als ein Land 
voller Dynamik und Lebensfreude.
Text ChatGPT

Hinweis: -

Referent: P. Dr. Alexander Izuchukwu Abasili 
SMMM

Nr. 8-41224
Do 14.11.2024,
19.00 Uhr
Riekofen, 
Gemeinschaftshaus, 
93099 Mötzing-Dengling
-
Nicht erforderlich!
PGR Riekofen, KEB 
Regensburg-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Senioren-Film-Begleitung
Filmangebote für Senioren souverän gestalten.
Filme begeistern alle Generationen, 
auch Seniorinnen und Senioren lassen 
sich davon immer wieder in den Bann 
ziehen. Filme bieten die Möglichkeit, an 
Themen und eigene Erfahrungen anzu-
knüpfen. So kann die eigene Pfarrei zum 
Treffpunkt werden, um sich über die Fil-
me hinweg (intergenerationell) zu be-
gegnen und Raum für Gedanken, Be-
dürfnisse und Gefühle zu schaffen.

Diese Fortbildung soll Ihnen Sicherheit 
geben, wenn Sie Filme zeigen wollen: 
Sie lernen, souverän mit der Technik 
umzugehen, eine rechtlich abgesicherte 
und ansprechende Filmauswahl zu tref-
fen und Gespräche im Anschluss an die 
Filmvorführung zu führen.

Was erwartet die Teilnehmenden?

Technikkompetenz: Die Schulung ver-
mittelt den sicheren Umgang mit Bea-
mer, Laptop und Medienportal/DVD, um 
Filme professionell präsentieren zu kön-
nen.

Filmvorschläge und rechtliche Hinwei-
se zur Filmvorführung

Methoden rund um das Filmgespräch: 
Nicht immer gelingt der Einstieg in ein 
Filmgespräch. Wir stellen Ihnen Metho-
den vor, mit denen Sie auf der sicheren 
Seite sind.

Referentinnen: Tanja Köglmeier,
Leiterin der Fachstelle Medien und 
Digitales im Bistum Regensburg

Christiane Mais,
Dipl. Sportökonomin, Bildungsrefe-
rentin für Seniorenbildung Bistum Re-
gensburg

Nr. 8-41206
Fr 15.11.2024,
14.00 – 17.00 Uhr
Diözesanzentrum 
Obermünster, 
Obermünsterplatz 7, 
93047 Regensburg
Aufgrund einer Spende 
wird die 
Teilnahmegebühr von 
50,- € für Sie 
übernommen. Bei 
unentschuldigtem 
Nichterscheinen wird 
der Betrag jedoch in 
Rechnung gestellt.
bitte über die Website 
im der KEB im Bistum 
Regensburg e.V. mit 
folgendem Link: https://
www.keb-bistum-
regensburg.de/aktuelle-
veranstaltungen/1-6107
-senioren-Ƽlm-
begleitung/
KEB im Bistum 
Regensburg, LKSB, CBW 
Landshut, KEB 
Eichstätt, Älter Werden 
Bistum Augsburg, 
Erzbischöƽiches 
Ordinariat München, 
GenerationenZentrum 
Ehrenfried e.V.
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Unterwegs

Geführte Winterwanderung in 
der Umgebung von 
Alteglofsheim – eine kleine 
Auszeit vom Alltag
Wenn die Landschaften in glitzerndes 
Weiß getaucht sind, die Luft kühl und 
klar ist, zieht es die Menschen in die un-
berührte und freie Natur. Denn auch im 
Winter sollte Bewegung nicht zu kurz 
kommen, und man freut sich auf den 
Zauber und die Natur des Schnees.

Text: Simone Röder

Hinweis: Anschließend Kaffee und Kuchen im 
Pfarrsaal

Referent: Richard Gabler

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

D'Leid, s Gwand, d Arbeit.
Bilder aus vergangenen 
Jahrzehnten
Eine kulturelle Zeitreise in die Vergan-
genheit.
Die Fotos zeigen Bilder vom Landleben 
von ca. 1950 bis 2000.
Von der oft körperlich schweren Arbeit 
und von christlichen Bräuchen. Inter-
essant sind auch Autos und Kleidung 
von früher.

Text: Meßner, Rosmarie; Röder, Simone

Hinweis: -

Referentin: Rosmarie Meßner

Nr. 8-41211
Mo 06.01.2025,
13.30 Uhr
Alteglofsheim, Dorfplatz 
93087 Alteglofsheim
-
Infos bei Sonja 
Reisinger Tel.: 09453 
9444
KF Alteglofsheim

Nr. 8-41226
Do, 16.01.2025 Beginn 
um 14:00 Uhr
Riekofen, Gasthaus 
Schilller, , 93104 
Riekofen
-
Nicht erforderlich!
SC Riekofen, KEB 
Regensburg-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Lernen Kinder anders als 
Erwachsene?
Babys und Kindern fällt das Lernen be-
sonders leicht. Spielerisch entdecken sie 
Neues und bilden dabei ihre kognitiven, 
sozialen und emotionalen Fähigkeiten 
heraus. Die Erfahrungen in der Kindheit 
prägen maßgeblich die spätere Entwick-
lung und legen den Grundstein für le-
benslanges Lernen.

Text: Akademie der Wissenschaften 
Hamburg

Referent: Dr. Sebastian Frank,
Emmy Noether-Forschungsgruppenleiter am In-
stitut für Psychologie der Universität Regensburg

Nr. 8-41239
Mo, 17.02.2024 
Beginn: 19:30 Uhr
Sinzing, Pfarrsaal, 
Kirchweg 5, 93161 
Sinzing
KF + KDFB + 
Elternbeirat Schule + 
Kiga
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Ankündigung: Prof. Dr. Heribert 
Prantl in Neutraubling
Festvortrag im Rahmen des 70-jährigen Jubilä-
ums der Pfarrei St. Michael Neutraubling
Folgende Idee begleitet die Veranstal-
tungsvorbereitung: Prof. Dr. Heribert 
Prantl, geboren am 30. Juli 1953 in Nit-
tenau in der Oberpfalz, hat ungefähr 
dasselbe Alter wie die Pfarrei St. Micha-
el in Neutraubling. Heribert Prantl war 
einer der Chefredateure der Süddeut-
schen Zeitung. Er hat das gesellschaftli-
che und auch kirchliche Geschehen jah-
relang an vorderster Medienfront beglei-
tet. Er stammt aus Nittenau und kennt 
auch die Region. Deshalb die Idee gerade 
ihn einzuladen.

Am 16. Oktober 1955 vollzog Erzbischof 
Dr. Michael Buchberger die Weihe der 
neuen Pfarrkirche und erhob Neutraub-
ling, bis zu diesem Tag Expositur der 
Pfarrei Obertraubling, zur selbstädigen 
Pfarrei St. Michael. Prantl hat lange Zeit 
als Chefredakteur bei der Süddeutschen 
Zeitung das Welt- und Kirchengesche-
hen beobachtet und kommentiert. Wel-
che Gedanken und Impulse kommen 
ihm, wenn er auf die Entwicklung von 
Gesellschaft und Kirche blickt. So unge-
fähr wäre der Plan.

Hinweis: Die Veranstaltung ist insgesamt noch in 
Planung. Die hier vorgestellt Ankündigung ist ein 
erster Entwurf und es kann sich noch vieles / al-
les ändern. Der Ticketverkauf erfolgt evtl. über 
OKTicket

Referent: Heribert Prantl

Nr. 8-41181
Do 16.10.2025,
19.30 Uhr
Kath. Pfarrsaal, 
Schlesische Str. 2, 
93073 Neutraubling
wird rechtzeitig 
festgelegt
Fragen und Infos unter 
Tel. 0941 5 97 23 88; 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
Pfarrei Neutraubling, 
KEB Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

FamilienTeam – Das 
Miteinander stärken
Ein Kurs für Erziehende
Die Erziehung von Kindern ist eine der 
verantwortungsvollsten und herausfor-
derndsten Aufgaben im Leben. Kinder 
schenken uns die glücklichsten Mo-
mente im Leben, manchmal bringen sie 
uns jedoch auch an den Rand der 
Verzweiflung.

FamilienTeam unterstützt Sie als Mutter 
oder Vater dabei, in kritischen Momen-
ten kompetent, sicher, klar und liebevoll 
zu handeln

In unseren FamilienTeam-Seminaren 
und Veranstaltungen erhalten Eltern 
persönliche Antworten und konkrete 
Hilfen. FamilienTeam fördert die sozio-
emotionalen Kompetenzen der Kinder, 
indem es Müttern und Vätern kommu-
nikative und emotionale Kompetenzen 
vermittelt, so dass sie sicher und zuge-
wandt reagieren können.

Weitere Infos erhalten Sie hier, vgl. htt-
ps://www.keb-bistum-regensburg.de/bil-
dungsprojekte/familie-beziehungen-ge-
nerationen/familienteam-kurse/famili-
enteam/

Hinweis: Die Regionale KEB Regensburg Land 
wird im Herbst 2024 voraussichtlich einen Kurs 
anbieten. Bei Interesse bitte anrufen unter Tel. 
0941 5 97 23 88 oder eine Mail schreiben: in-
fo@keb-regensburg-land.de

Mehr Infos Ƽnden Sie auf der Website der KEB im 
Bistum Regensburg, vgl. https://www.keb-bis-
tum-regensburg.de/bildungsprojekte/familie-be-
ziehungen-generationen/familienteam-kurse/fa-
milienteam/

Nr. 8-41148
So 01.09.2024
-
Tel. 0941 5 97 23 88; 
info@keb-regensburg-
land.de
Regionale KEB 
Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Seminar

Einführung und Anleitung zum 
Bedienen und zum sicheren 
Umgang mit dem Smartphone 
in Theorie und Praxis
Fragen zum Smartphone - die Jugend hilft
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie Ihr 
Smartphone effektiv und sicher nutzen 
können. Wir werden uns mit den grund-
legenden Funktionen Ihres Geräts ver-
traut machen und Ihnen zeigen, wie Sie 
es benutzerfreundlicher und produktiver 
gestalten können. Wir werden auch die 
Sicherheitsfunktionen des Smartphones 
besprechen und Ihnen Tipps geben, wie 
Sie Ihre Daten schützen können. Bringt 
bitte eure eigenen Geräte mit. Wir wer-
den Ihnen helfen, sich mit Ihrem Smart-
phone vertraut zu machen.

Hinweis: Die Jugend hilft kostenlos.

Referent: Die Jugend von Zeitlarn

Nr. 8-41058
Mi 16.10.2024,
18.00 Uhr
Zeitlarn, Jugendtreff, 
Lauber Str. 1, 93197 
Zeitlarn
kostenfrei
Reinhold Gebhard, Tel. 
09402/8906; E-Mail: 
kab-gebhard@t-
online.de
KAB Zeitlarn
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bildungswochenende

Familien-Bildungs-
Wochenende in Lambach mit 
dem Thema: „Himmel und 
Hölle“
Einblicke in prägende Darstellungen des Jen-
seits
Himmel und Hölle sind zentrale The-
men im christlichen Glauben, die unser 
Verständnis von Gerechtigkeit und Le-
ben nach dem Tod prägen. Während der 
Himmel als Ort der ewigen Gemein-
schaft mit Gott gilt, steht die Hölle für 
die endgültige Trennung von Ihm. Inter-
essanterweise beeinŽusste die apokry-
phe Schrift *Offenbarung des Petrus* 
viele der heutigen Vorstellungen von der 
Hölle, indem sie detaillierte Bilder der 
Strafen für Sünder zeichnet. Diese Dar-
stellungen haben das christliche Be-
wusstsein über die Konsequenzen mo-
ralischen Handelns nachhaltig geprägt.
Text ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Pfarrer Stefan Wissel

Nr. 8-41212
Fr 07.02.2025,
18.00 Uhr – So 
09.02.2025, 12.00 Uhr
Alteglofsheim, Kolping-
Ferienhaus Lambach, 
Lambach 1, 93462 
Lambach
-
Anmeldung und Infos 
bei Sonja Reisinger, Tel.: 
09453 9444
KF Alteglofsheim
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Eltern-Kind-Gruppen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
Das Eltern-Kind-Projekt im Bistum Regensburg
Eltern-Kind-Gruppen sind offen für alle 
Mütter und Väter mit Kindern (0 - 3 Jah-
re) , unabhängig von Lebensgeschichte  
oder Lebensentwürfen, Konfession oder 
Nationalität.

Die Familien haben die Möglichkeit an-
dere Eltern in derselben Situation ken-
nen zu lernen und sich auszutauschen. 
Die Eltern verbringen zusammen mit ih-
ren Kindern intensive Zeit. Die Kinder 
erfahren im gemeinsamen Spielen und 
Singen die Freude an der Sprache und 
der Bewegung.

Dies ist ein Projekt der Abteilung Katho-
lische Erwachsenenbildung und des Ka-
tholischen Deutschen Frauenbundes, Di-
özesanverband Regensburg e.V. (http://
www.frauenbund-regensburg.de/projek-
te-und-themen/eltern-kind-gruppen/)
In Trägerschaft der KEB - Kath. Erwach-
senenbildung im Bistum Regensburg 
e.V.In Eltern-Kind-Gruppen können
... die Eltern

In Eltern-Kind-Gruppen können

FAMILIE Eltern-Kind-Gruppen
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die Eltern

Kontakte knüpfen und sich über ihr „El-
tern-Sein“ und viele weitere Themen 
austauschen

Impulse für ihren Erziehungsalltag be-
kommen
kindgerechte Spiele und Beschäftigun-
gen kennen lernen
Anregungen żnden, das gesellschaftli-
che und kirchliche Umfeld mitzugestal-
ten

... die Kinder
erste soziale Kontakte mit Gleichaltrigen 
einüben
selbstständig auf Entdeckungsreise ge-
hen
eigene Freiräume austesten und eigene 
Fähigkeiten ausprobieren
... die Eltern und Kinder
beim gemeinsamen Spiel den Kontakt 
untereinander vertiefen und so die Bin-
dung stärken
miteinander beim Singen und Spielen 
lernen, die Kinder werden so nebenbei 
gefördert in ihrer Sprachentwicklung, 
Feinmotorik und Bewegungsfreude
intensiver Zeit miteinander verbringen 
und Spaß haben

Die Gruppentreffen ...

żnden einmal pro Woche für zwei Stun-
den statt. Sie werden mit Spielen, Baste-
leien, Liedern und vielem mehr gestal-
tet. Bei jedem Treffen gibt es zudem eine 
Zeit für die Mütter und Väter zum Erfah-
rungsaustausch. Dabei werden Themen 
aufgegriffen, die die Eltern in ihrer aktu-
ellen Lebenssituation bewegen.

Ein eigener Themenabend - insgesamt 
dreimal im Jahr - bietet zusätzlich Gele-
genheit, sich intensiver mit diesen Fra-
gen zu beschäftigen.

Nr. 8-41152
So 01.09.2024 – Fr 
28.02.2025
Diözesanzentrum 
Obermünster, 
Obermünsterplatz 7, 
93047 Regensburg
Erwachsene zahlen (ab 
Jan. 2020) 3,50 € (bzw. 
3,80 € für Ausnahmen) 
pro Treffen als 
Teilnahmebeitrag. 
Kinder sind frei.
Stets aktuelle Hinweise 
und verbindliche Infos 
unter https://www.keb-
bistum-regensburg.de/
bildungsprojekte/fami-
lie-beziehungen-genera-
tionen/eltern-kind-grup-
pen-ekg/konzept/
Erste Infos unter Tel. 
0941 5 97 23 88; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB im Bistum 
Regensburg e.V., 
Regionale KEB 
Regensburg Land
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Gesprächskreise
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Moderiertes Gespräch

Gesprächskreise
Frauengesprächskreis
für Frauen, die Lust haben, ihre Lebens-
erfahrungen auszutauschen.

Eingeladen sind alle Frauen, ob mit oder 
ohne Familie, berufstätig oder zu Hause 
beschäftigt, jung oder alt.

Der Gesprächskreis steht für:

Frauen         Gesprächs           Kreis

Für Gute Kontakte

Freude             Glück Kopfarbeit

Für Gelungene       Kommuni-
kation

Reden - Zuhören - Lachen - Du und ich!
Somit gilt:  Runter vom Sofa ...
... rein in den Gesprächskreis!

Nr. 8-41154
So 01.09.2024
Weitere Infos auf der 
Website der KEB im Bis-
tum Regensburg e.V., 
vgl. https://www.keb-
bistum-regensburg.de/
bildungsprojekte/fami-
lie-beziehungen-genera-
tionen/gespraechskrei-
se/
Infos und Kontakte: Tel. 
0941 5 97 23 88; Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB R-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Ausstellung

Bayernausstellung
Ois anders: Großprojekte in 
Bayern 1945 – 2020
Der Freistaat Bayern erlebte in den ver-
gangenen Jahrzehnten eine umfassen-
de Modernisierung und änderte sein Ge-
sicht. Während die einen über den Fort-
schritt jubelten, klagten andere über Na-
turzerstörung. Vieles ist heute aus unse-
rer Wohlstandsgesellschaft kaum mehr 
wegzudenken. Die Bayernausstellung 
spürt bayerischen Großprojekten nach 
und beschreibt den Wandel von 1945 bis 
2020. Die Ausstellung wird als nachhal-
tiges und klimafreundliches Vorreiter-
und Forschungsprojekt geplant.
Text: Haus der Bay. Geschichte

Hinweis: Für Eintritt

Referentin: Antonia Boest

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Geführte Sommer-
Abendwanderung
Wandern ist in. Noch besser: sich in Ge-
sellschaft auf den Weg machen.

Referenten: Carlos Lopez

Josef Gintner

Nr. 8-41236
Mi, 21.08.2024 Beginn: 
14:00 Uhr
Treffpunkt: 13:50 Uhr 
vor dem Museum
Lappersdorf, Haus der 
Bay. Geschichte, 
Regensburg
5,00 EUR
Antonia Boest, Tel.: 
0941 81995 oder 0175 
2074376
KDFB Lappersdorf

Nr. 8-40871
Fr 23.08.2024,
18.30 Uhr
Lappersdorf, 
Kindergarten/
Pfarrzentrum, 
Pielmühler Str. 7, 93138 
Lappersdorf
KF Lappersdorf
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
YouTube - Kurzvideos

KEB – online: Kirchen, Krippen, 
Kunst,
YouTube-Kanal der KEB Regensburg Land - für 
Gesunde und Kranke, Junge und Alte bestens 
geeignet
Auf unserem YouTube-Kanal żnden Sie 
Kurzvideos zur Musikakademie Al-
teglofsheim mit den sog. „Schönen Zim-
mern“, Kirchen von Adlersberg bis Auf-
hausen, Sie begegnen einem Jakobspil-
ger, lernen Stationen auf dem Jakobs-
weg kennen, erfahren etwas über Josef 
den Arbeiter oder den Ziehvater, es gibt 
eine Turm mit verschiedensten Marien-
wallfahrtsorten und last but not least: es 
ist eine kontroverse Diskussion zum 
Frauenpriestertum online. Außerdem 
erfahren Sie in einem Vortrag über 
Kandinsky und Münter Einzelheiten zu 
ihrem Sommeraufenthalt 1903 in Kall-
münz. Weitere Projekte sollen folgen.

Tipp: vielleicht als „Geschenk“ bzw. „Mit-
bringsel“ für´s Krankenhaus oder Alten-
heim, für Menschen, weit entfernt von 
der Heimat, ... zum „Teilen“ bestens ge-
eignet, auch als „Begleitung“ bei der ein-
oder anderen eintönigen Arbeit.

Hinweis: Sie sollten den YouiTube Kanal der KEB 
Regensburg Land über folgende Adresse errei-
chen: https://www.youtube.com/@kebregensbur-
gland5310

Nr. 8-41156
So 01.09.2024 – Fr 
28.02.2025
Online-Raum
0,00 €
Weitere Infos unter Tel. 
0941 5 97 23 87 oder 
per Mail: info@keb-
regensburg-land.de
KEB Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung zu Englisch für 
Anfänger mit Vorkenntnissen
10 Termine
Unser Englisch-Kurs für Anfänger mit 
Vorkenntnissen bietet Ihnen die Mög-
lichkeit, Ihre Englischkenntnisse gezielt 
zu vertiefen und zu erweitern. Unsere 
erfahrenen Lehrer unterstützen Sie da-
bei, Ihre Sprachfertigkeiten in einer an-
genehmen Lernumgebung zu verbes-
sern. Kommen Sie vorbei und entdecken 
Sie Ihre Fähigkeiten in der englischen 
Sprache!

Hinweis: Eintritt ist jederzeit möglich. Der Text 
zum Inhalt ist von chat gpt

Referentin: Elisabeth Eck

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung zu Englisch 
Mittelstufe
10 Termine
Unser Englischkurs auf Mittelstufenni-
veau bietet eine fundierte und praxisori-
entierte Weiterentwicklung Ihrer Eng-
lischkenntnisse. Durch gezielte Übun-
gen und praxisnahe Anwendungen för-
dern wir Ihre Fähigkeiten im Sprechen, 
Hören, Lesen und Schreiben. Der Kurs ist 
darauf ausgerichtet, Ihnen eine solide 
Grundlage in der englischen Sprache zu 
vermitteln und Sie auf fortgeschrittenes 
Sprachverständnis vorzubereiten.
Text ChatGPT

Hinweis: Eintritt ist jederzeit möglich.

Referentin: Elisabeth Eck

Nr. 8-41171
mittwochs, 
09.00-10.00 Uhr, 10 
Termine
Zeitlarn, Kultur- und 
Mehrgenerationenhaus 
Regenstauf, 
Hauptstraße 34, 93128 
Regenstauf
75,00 € für 10 Stunden
Anita Fuchs, Tel. 09402 
2301 oder E-Mail: 
anita@regenstaufer.de
KAB Zeitlarn

Nr. 8-41172
mittwochs, 10.15-
11.15 Uhr, 10 Termine
Zeitlarn, Kultur- und 
Mehrgenerationenhaus 
Regenstauf, 
Hauptstraße 34, 93128 
Regenstauf
75,00 € für 10 Stunden
Anita Fuchs, Tel. 09402 
2301 oder E-Mail: 
anita@regenstaufer.de
KAB Zeitlarn
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71www.keb-regensburg-land.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Ausstellung

„Tassilo, Korbinian und der Bär 
– Bayern im frühen Mittelalter“ 
– mit Führung
Bayerische Landesausstellung 
2024 zum Diözesanjubiläum 
Freising, Diözesanmuseum und 
Dom
Das Motiv der Bayerischen Landesaus-
stellung zeigt eine Schlüsselszene aus 
der Korbinianslegende: Auf dem Weg 
über die Alpen wurde der Heilige von ei-
nem Bären überfallen, der sein Pack-
pferd riss. Durch ein Wunder konnte 
Korbinian das Raubtier jedoch zähmen. 
Im Bild lässt der Bischof den Bären 
züchtigen, der anschließend sein Ge-
päck brav bis nach Rom trug. Noch heu-
te ist der Bär Korbinians Erkennungszei-
chen. Die Ankunft des Heiligen in Frei-
sing, die für das Jahr 724 angenommen 
wird, jährt sich 2024 zum 1.300. Mal. Die 
Bayerische Landesausstellung schaut 
hinter solche barocken Darstellungen 
und zeigt auf Basis der neuesten For-
schungsergebnisse, wie es im 8. Jahr-
hundert wirklich gewesen sein könnte: 
Wir erzählen vom Land und vom Leben 
der Bajuwaren, von der Herrschaft der 
Agilolżnger, von den Anfängen der Kir-
che und von Schatz und Schicksal des 
königsgleichen Herzogs Tassilo. Dessen 
Initiale „T“ greift das Plakat als Hinter-
grund und Rahmen auf.

Text: Haus der Bay. Geschichte, Augs-
burg

Hinweis: Gebühren incl. Führung und Eintritt

Nr. 8-41215
Sa, 14.09.2024 
Abfahrt: 7:30 Uhr
Rückfahrt: 17:30 Uhr
Tegernheim, Abfahrt, 
Dorfplatz , 93105 
Tegernheim
30,00 EUR/Pers. für 
Mitglieder HGV –
35,00 EUR/Pers. für 
Nichtmitglieder
Per Mail an: 
maria.blaimer@gmail.c
om oder Tel. 09403 
4998
Heimat- u. 
Geschichtsverein 
Tegernheim, KEB R-
Land

KULTUR
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Studienfahrt

Burghausen und 
Wallfahrtskirche Marienberg
Die alte Herzogstadt Burghausen mit der 
weltlängsten Burg wird erkundet. Von 
dort oben ergeben sich herrliche Aus-
sichtspunkte in die Umgebung. Mit ei-
ner Stadtführung und verschiedenen 
Besichtigungen kann man die denkmal-
geschützte Altstadt erleben. Weiter geht 
die Fahrt zur Besichtigung der „Perle des 
Salzachtals“, die Wallfahrtskirche Mari-
enberg, die im Rokokostil erbaut wurde. 
Die 50 Stufen zur Erklimmung der Kir-
che symbolisieren die Rosenkranzgeset-
ze.

Text: Simone Röder

Hinweis: Kosten für Fahrt und Besichtigungen

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Präsenz auf YouTube
Ein Filmprojekt zum Mitmachen
Bei diesem Angebot geht es darum, auf 
der Plattform YouTube mit einem „Pro-
jekt“ aus der eigenen Pfarrei Präsenz zu 
zeigen. Wie könnte das konkret gehen? 
Bei Interesse: bitte schauen Sie sich im 
Vorfeld Beispiele auf unserem YouTube 
Kanal an. Wichtig: bitte besprechen Sie 
alles mit Pfarrer, PGR und 
Kirchenverwaltung ... Wir kommen ger-
ne zu Ihnen und stellen uns und unsere 
Erfahrungen im Rahmen einer für Sie 
kostenfreien KEB-Veranstaltung vor, 
auch wie Sie vor Ort mitarbeiten kön-
nen.

Referenten: Alexander Dewes

Thomas Albertin

Nr. 8-41235
So, 22.09.2024 Abfahrt 
8:00 Uhr
Sinzing, Rathaus, 93161 
Sinzing
Mitglieder: 25,00 EUR
Nichtmitglieder: 30,00 
EUR
Herbert Danhauser –
Tel.: 0176 57677296
Norbert Voigt – Tel.: 
0171 9140801
KF Sinzing, KEB 
Regensburg-Land

Nr. 8-41251
Di 01.10.2024 – Sa 
30.11.2024
Zum YouTube Kanal der 
KEB Regensburg Land, 
vgl. https://www.youtu-
be.com/@kebregens-
burgland5310
Kontakt: Tel. 0941 5 97 
23 87; Mail:
Regionale KEB 
Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Rauhnächte
Brauchtum - was sind Rauhnächte?
Die Andreasnacht zum 30. November ist 
keine Rauhnacht. Die Rauhnächte be-
ginnen traditionell am 25. Dezember 
und dauern bis zum 6. Januar. Die An-
dreasnacht, die am Vorabend des Festes 
des Heiligen Andreas am 30. November 
gefeiert wird, ist vielmehr der Auftakt 
zur Adventszeit und wird oft mit Bräu-
chen und Orakeln in Verbindung ge-
bracht, die das kommende Jahr betref-
fen. Die Rauhnächte selbst sind die 
zwölf Nächte zwischen Weihnachten 
und dem Dreikönigstag und sind eine 
Zeit, die mit vielen Ritualen und Tradi-
tionen verbunden ist. Die Heiligennäch-
te innerhalb der Rauhnächte, wie die 
Thomasnacht am 21. Dezember, die Syl-
vesternacht und die Epiphanienacht am 
6. Januar, haben eine besondere Bedeu-
tung und sind Teil der Mystik dieser 
Zeit.
Text: ChatGPT

Hinweis: -

Referent: Reymann

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Bilder von der Mittelmeer 
Kreuzfahrt  – Teil 2
Die Bilder wecken Fernweh und die 
Sehnsucht, die vielfältige Kultur und Na-
tur des Mittelmeerraums selbst zu erle-
ben. Text ChatGPT

Referentin: Hannelore Sauer

Nr. 8-41123
Do 14.11.2024,
14.30 Uhr
Barbing, Pfarrheim St. 
Martin, Kirchstraße 25, 
93092 Barbing
-
-
Pfarrei, Senioren

Nr. 8-41225
Do 21.11.2024,
14.00 Uhr
Riekofen, Gasthaus 
Schiller, 93104 Riekofen
-
Nicht erforderlich!
SC Riekofen, KEB 
Regensburg-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Franz Kafka
Jubiläumsvortrag zum 100. Todestag
Vor 100 Jahren starb Franz Kafka, einer 
der einŽussreichsten Schriftsteller des 
20. Jahrhunderts. Seine Werke wie „Die 
Verwandlung“ und „Der Prozess“ sind bis 
heute von großer Bedeutung. Kafka 
schuf eine einzigartige Welt voller Ab-
surdität und existenzieller Verzweiflung, 
die Leserinnen und Leser weltweit fas-
ziniert. Sein literarisches Erbe prägt 
auch nach einem Jahrhundert die Lite-
ratur und das Verständnis menschlicher 
Existenz.
Text: ChatGPT

Hinweis: Tipp: Die Kurzgeschichte „Der Aufbruch“ 
von Franz Kafka ist einfach genial. Sie ist leicht 
im Internet zu googeln und / oder man Ƽndet sie 
auch mit DuckDuckGo

Referentin: Karin Wildfeuer,
Literaturwissenschaftlerin M.A.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Kant – was können wir heute 
von ihm lernen?
Zum 300. Geburtstag
Immanuel Kant lebte im 18. Jahrhun-
dert. Nach wie vor ist Kants Philosophie 
bahnbrechend: Er ermutigte die Men-
schen, den eigenen Verstand zu gebrau-
chen und sich das Denken nicht von Au-
toritäten vorschreiben zu lassen. Dieser 
Gedanke war zu Kants Zeiten revolutio-
när. Damit gilt er als zentraler Denker im 
Zeitalter der Aufklärung, das unser Den-
ken bis heute maßgeblich prägt.

Unsere Gesellschaft im 21. Jahrhundert 
steht vor großen Fragen: Nutzen wir 
weiterhin unseren Verstand oder lassen 
wir uns das Denken von Künstlicher In-
telligenz abnehmen? Hat die Kantische 

Nr. 8-41027
Mi 27.11.2024,
19.00 Uhr
Bücherei Hainsacker (1. 
Stock)
-
-
Bücherei Hainsacker, 
KEB

Nr. 8-41241
Mi 04.12.2024,
19.30 Uhr
Pfarrheim, Pfarrer-
Haueisen-Platz 4, 93138 
Hainsacker
-
Regionale KEB 
Regensburg Land
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Ethik noch Relevanz auf unseren Alltag 
und wenn ja, was bedeutet das für die 
Herausforderungen unserer Zeit?

Im Vortragsabend „Kant - was können 
wir heute von ihm lernen?“ präsentiert 
Jonas Strasser, wer Kant war und wel-
che Grundpfeiler insbesondere seine Pf-
lichtenethik auszeichnen. Dazu gehört 
vor allem der berühmte Kategorische 
Imperativ, der oft fälschlicherweise mit 
der altbekannten „Goldenen Regel“ 
gleichgesetzt wird.

QR: 1. Ein Quellentext: Was ist Aufklärung?, vgl. 
https://www.rosalux.de/Ƽleadmin/rls_u-ploads/
pdfs/159_kant.pdf

QR 2: Podcast: „Kant für Eilige“, vgl. https://
www.mdr.de/kultur/podcast/kant/index.html In 
dieser Sendung ist auch - evtl. - ein ziemlicher 
Fehler „verbaut“. 

Referent: Jonas Strasser,
Philosophiestudent, gefördert von der Hanns 
Seidl Stiftung

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Sekt und Süßes
Pfarrer Wissel verbindet das Thema mit 
Geschichten und Gedichten. Er erzählt 
über die Herstellung und die Zutaten. Sie 
sollen ein Vorgeschmack aufs Paradies 
sein.

Hinweis: -

Referent: Pfarrer Stefan Wissel

Nr. 8-41124
Do 09.01.2025,
14.30 Uhr
Barbing, Pfarrheim St. 
Martin, Kirchstraße 25, 
93092 Barbing
-
-
PGR, Senioren

KULTUR
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Kants Büste steht in der 
Walhalla, in der unteren 
Reihe links vom Eingang.

TAlbertin
Stempel



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

250 Jahre Caspar David 
Friedrich
Weit mehr als die „Kreidefelsen auf Rügen“
Caspar David Friedrich, einer der bedeu-
tendsten Maler der deutschen Roman-
tik, hätte im Jahr 2024 seinen 250. Ge-
burtstag gefeiert. Bekannt  vor allem für 
sein Meisterwerk „Kreidefelsen auf Rü-
gen“, lädt uns Friedrichs Werk ein, tiefer 
in die spirituelle und emotionale Welt 
seiner Zeit einzutauchen. Als evangeli-
scher Christ und romantischer Maler 
gestaltete Friedrich seine Bilder als Aus-
druck seiner inneren Glaubenswelt und 
existenzieller Fragen. Zeitgleich schufen 
die Nazarener auf katholischer Seite re-
ligiöse Kunst, die stark an mittelalterli-
che Traditionen angelehnt war. Fried-
richs Werk „Mönch am Meer“ etwa, mit 
seinem einsamen, kleinen Menschen 
inmitten einer gewaltigen, scheinbar 
endlosen Natur, vermittelt eine tiefe 
Sehnsucht nach Transzendenz und 
stellt existentielle Fragen, die auch heu-
te noch relevant sind. Es geht um das 
Staunen über das Unendliche, die Be-
gegnung mit dem Göttlichen und die 
Vergänglichkeit des Menschen. Die Ver-
anstaltung bietet den Besucherinnen 
und Besuchern eine Gelegenheit, die 
zeitlose Aktualität von Friedrichs Werk 
zu entdecken und zu verstehen, wie sei-
ne Kunst uns auch heute noch inspirie-
ren und zum Nachdenken anregen 
kann.
Text: ChatGPT mit entsprechenden Vor-
gaben

Referent: Alexander Dewes

Nr. 8-41243
Mi 29.01.2025,
19.30 Uhr
Pfarrheim, Pfarrer-
Haueisen-Platz 4, 93138 
Hainsacker
-
-
Regionale KEB 
Regensburg Land
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Führungen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Führung in der Wallfahrtskirche 
Eichlberg
Kirchenführung
Die Kirche ist eine wunderschöne baro-
cke Basilika, die mit ihrem Zwiebelturm 
auf dem Tangrintel weithin sichtbar ist. 
Sie liegt ca 7 km nördlich von Hemau 
auf dem Eichlberg. Von allen Seiten 
strömen am Dreifaltigkeitssonntag, 
einen Sonntag nach Pżngsten, von über-
all her die Wallfahrerzüge, tragen ihre 
Anliegen zur Hl. Dreifaltigkeit und hof-
fen auf Hilfe.
Die Wallfahrt geht zurück auf eine Visi-
on, die die Messnerfrau Margarethe Lutz 
aus Neukirchen 1688 hatte. Sie hörte ei-
ne Stimme, die ihr auftrug, dafür zu sor-
gen, dass auf dem Eichlberg zu Ehren 
der Hl. Dreifaltigkeit eine Kapelle erbaut 
würde. Nach anfänglichen Schwierig-
keiten entwickelte sich die Wallfahrt 
schnell, sodass 1711 die Kirche einge-
weiht werden konnte. Das Patrozinium 
der Kirche wird von der Pfarrei am 2. 
Sonntag im September zu „Maria Na-
men“ gefeiert.

Nr. 8-41153
So 01.09.2024 – Fr 
28.02.2025
Wallfahrtskirche 
Eichlberg, Eichlberg 2, 
93155 Hemau
In der Regel: Eintritt frei, 
Spenden für die Pfarrei 
erwünscht
KEB Regensburg-Land
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Hinweis: Begrenzte Teilnehmerzahl!

Anfahrt
Von Regensburg B8 Richtung Hemau/Neumarkt 
in der Oberpfalz. Nach Hemau der B8 folgen und 
Richtung Neukirchen/Tiefenhüll links abbiegen. 
Eichlberg liegt unweit von Tiefenhüll.
Öffnungszeiten
ganzjährig ab 6 Uhr morgens;
jeden Sonntag nach PƼngsten Dreifaltigkeitsfest 
mit Markt

Infos bei der KEB Regensburg Land unter Tel. 
09402 94 77 25; E-Mail: info@keb-regensburg-
land.de

Informationen
Pfarramt Eichlberg
Eichlberg 1
93155 Hemau
Telefon: 0 94 91 / 15 48

Referentin: Franziska Riepl,
zertiƼzierte Kirchenführerin

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Baierweinmuseum – Kurse und 
Führungen im Museum und 
Weinberg
Führungen und Kurse
Das historische Biethaus in Bach aus 
dem 14. Jahrhundert gehört zu den be-
deutendsten Denkmälern des Weinbaus 
in Bayern. Es dokumentiert den Wein-
bau in Altbayern von der Römerzeit bis 
heute. „Hier bekommt der Besucher viel-
fältige Informationen zur Geschichte 
des Weinbaus in Altbayern zu hören und 
zu sehen.“

Das kleine Spezialmuseum ist in einem 
historischen Biethaus (Presshaus) aus 
dem 14. Jahrhundert eingerichtet. Es do-
kumentiert den Weinbau in Altbayern 
von der Römerzeit bis heute. Zentraler 
Bestandteil ist die Baumpresse aus dem 
Jahre 1615. Sie zählt zu den ältesten 
Weinpressen Deutschlands. Als neueste 
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Errungenschaft beherbert das Baier-
weinmuseum seit kurzem den Weingott 
Bacchus, eine Bronzeżgur um 250 nach 
Christus.

Öffentliche Führungen 2024 von Mai bis 
Oktober, immer um 12.15 Uhr am 1. 
Sonntag des Monats.
1. September / 6. Oktober

Eintrittpreis: 3 Euro, pro Person (freien 
Eintritt haben Kinder und Inhaber der 
Bayerischen Ehrenamtskarte)

Weinverkostung: 2 Euro pro Glas (1/8 lt.)

Mitmachkurse im Weinberg, begleiten 
Sie uns als Winzer am 
BaierWeinMuseum

In den letzten Jahren etablierten sich 
unsere Mitmachkurse im Weinberg und 
im Weinkeller zum großen Renner. Um 
die Kenntnisse im Weinbau in der 
BaierWeinRegion zu erhalten, bieten wir 
als Fördererein Kurse zu verschiedenen 
Arbeiten im Weinberg an. Unter 
fachkundiger Anleitung und in 
Kleingruppen vermitteln wir Wissen 
vom Rebschnitt bis zum fertigen Wein. 
Wenn Sie mögen, sitzen wir 
anschließend bei einem Gläschen Wein 
zusammen. Hier ergeben sich schöne 
Gespräche, Kontakte werden geknüpft.
Die Kurse żnden in Zusammenarbeit 
mit der Katholischen 
Erwachsenenbildung (KEB) statt.

Sie haben Lust, mitzumachen? Dann 
kommen Sie doch gerne vorbei:
Ganz unkompliziert, ohne Anmeldung 
und kostenlos.
Und wenn Sie uns unterstützen 
möchten: Wir freuen uns immer über 
neue Mitglieder unseres Fördervereins.

Die Termine dienen zur Orientierung 
und können aufgrund der Vegetation 
und Wetterlage kurzfristig abweichen. 

Nr. 8-40773
jeden 1. Sonntag im 
Monat, ab 12.15 Uhr, 
Sammelführungen Für 
Einzelpersonen und 
Kleingruppen bieten 
wir an jedem 1. 
Sonntag im Monat eine 
Sammelführung an.
Baierweinmuseum Bach 
an der Donau, 
Hauptstraße 1 b, 93090 
Bach an der Donau
Eintritt für die Führung: 
3 Euro pro Person, 
Kinder sind frei, 
Weinverkostung: 2.00 
Euro pro 1/8 Liter 
Baierwein
Bei einzelnen 
Personen / 
Kleingruppen nicht nötig
Baierweinmuseum Bach 
an der Donau in 
Kooperation mit der 
KEB Regensburg Land 
e.V.
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Änderungen werden hier veröffentlicht 
oder Sie lassen sich in den E-Mail-
Verteiler von baierweinmuseum@t-
online.de aufnehmen. Dann werden Sie 
automatisch informiert.

Hinweis: Die Termine sind:  1. September 2024
6. Oktober 2024, jeweils um 12.15 Uhr, und damit
bequem zu erreichen bei Anreise mit dem Schiff.

www.baierwein-museum.de,

Leitung: Reinhard Eberl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Führungen am Geopfad mit 
Erläuterungen
Führungsangebot
Drei geologische Großeinheiten unter-
schiedlichen Alters treffen bei Tegern-
heim aufeinander. Der Geopfad „Tegern-
heimer Schlucht“ gibt mit seinen 7 Sta-
tionen einen Einblick in die Erdge-
schichte und lädt zum Entdecken und 
Informieren ein.

Referenten: Gerhard Schröder,
Geologe

Albert Steibl

Roberto Mazzotta

Nr. 8-41155
jeden 2. Sonntag im 
Monat um 14.30 Uhr
Tegernheim, Geopfad 
Tegernheimer Schlucht, 
Am Keilsteiner Hang 2, 
93105 Tegernheim
Die Gebühr beträgt für 
Gruppen (mindestens 8 
bis max. 20 Personen) 
30,00 Euro.
Tel. 09403/9520-0/-16
Heimat- und 
Geschichtsverein, 
Gemeinde Tegernheim
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Musikhistorische 
Schlossführungen 
Alteglofsheim
Mit Prof. Dr. Peter Morsbach
Musikhistorische Schlossführungen żn-
den einmal im Monat jeweils sonntags 
um 15.00 Uhr statt. Mit dem Kunsthisto-
riker Prof. Dr. Peter Morsbach kann man 
einen Blick hinter die Mauern des 
Schlosses Alteglofsheim und seines un-
gewöhnlich repräsentativen Baues wer-
fen. Die Besichtigungsroute führt auch 
durch den Asamsaal und die „Schönen 
Zimmer“ und dauert etwa eineinhalb 
Stunden.
Die Führung beginnt um 15.00 Uhr am 
Schaukasten im Innenhof der Schloss-
anlage. Kostenbeitrag 5,00 € pro Person.

Musikhistorische Schlossführungen 
2024

Sonntag, 04. August
Sonntag, 08. September
Sonntag, 06. Oktober
Sonntag, 03. November
Sonntag, 01. Dezember

Für diese Führungen ist keine Anmel-
dung erforderlich, sie żnden in jedem 
Fall statt.

Eine individuelle Schlossbesichtigung 
ist in der Regel nicht möglich.

Hinweis: Musikhistorische Schlossführungen Ƽn-
den einmal im Monat jeweils sonntags um 15.00 
Uhr statt. Weitere Auskünfte erteilt: Bayer. Musik-
akademie Schloss Alteglofsheim: Tel. 09453 -
9931-0; Fax: 09453 - 9931-99; info@musikakade-
mie-alteglofsheim.de; Aktuelle Infos erhalten Sie 
unter: https://www.musikakademie.bayern/ho-
me/

Referent: Prof. Dr. Peter Morsbach,
Kunsthistoriker

Nr. 8-41120
So 08.09.2024,
15.00 – 16.30 Uhr
Musikakademie 
Alteglofsheim, Am 
Schloßhof 1, 93087 
Alteglofsheim
5,00 €
Für diese Führungen ist 
keine Anmeldung 
erforderlich, sie Ƽnden 
in jedem Fall statt. 
Führungen für Gruppen 
sind nur nach 
Voranmeldung möglich. 
Anmeldung bei:
Prof. Dr. Peter 
Morsbach, Tel. (0 94 02) 
78 21 25; 
peter_morsbach@hotm
ail.com; Weitere Aus-
künfte erteilt: Bayer. Mu-
sikakademie Schloss Al-
teglofsheim, Tel. 09453 
- 9931-0, Mail: in-
fo@musikakademie-al-
teglofsheim.de; 
Führungen für Gruppen 
sind nur nach Voranmel-
dung möglich. Anmel-
dung bei: Prof. Dr. Peter 
Morsbach, Tel. (0 94 02) 
78 21 25
peter.morsbach@t-onli-
ne.de
Musikakademie Schloss 
Alteglofsheim, KEB
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Hudetz-Turm
Führung
Der Turm im OstŽügel des Schlosses 
Wiesent wurde jahrzehntelang vom Ma-
ler und Graphiker Karl Anton Hudetz 
und seiner Frau Karoline Hudetz-Weiß 
bewohnt. Heute beherbergt er die viel-
seitige Hinterlassenschaft des Paares 
und ist eine sehr lebendige Gedenkstätte 
mit Sonderausstellungen, Lesungen und 
Konzerten.
Karl Anton Hudetz (1890 - 1977) wurde in 
Schwadorf bei Wien geboren. Später leb-
te er längere Zeit in Passau, wo ihn eine 
enge Freundschaft mit Alfred Kubin und 
Georg Philipp Wörlen verband. Die 
längste Zeit seines Lebens verbrachte er 
im Wiesenter Schloss, mit dem Turm-
zimmer als Atelier. Bevor er seinen 
Schwerpunkt auf die graphischen Arbei-
ten legte, schuf der „Poet der Malerei“, 
wie er oft bezeichnet wurde, mehrere 
Kunstwerke für Kirchen im Bayerischen 
Wald. Neben Leben und Werk des Ma-
lers wird bei der Führung ein besonderer 
Schwerpunkt auf die Kirchenarbeiten 
gelegt. Da sich Hudetz auch in Worten 
sehr gut und originell ausdrücken konn-
te, gibt es zum Abschluss noch eine klei-
ne Auswahl von vertonten Hudetz-Ge-
dichten.

Hinweis: Treffpunkt um 14.00 Uhr vor dem Portal 
des Schlosses

Referent: Alfred Stadler

Nr. 8-41052
So 27.10.2024,
14.00 – 15.00 Uhr
Hudetz-Turm, Schloss 
Wiesent, Schlossplatz 1, 
93109 Wiesent
Museumseintritt 50 ct, 
Führungsteilnahme 
kostenlos
Tel. 0941 5 97 23 88, 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
Regionale KEB 
Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Führung

Lichtsymbole in dunkler Zeit –
zwischen Kathrein und 
Lichtmess
Führungen im Regensburger Land
Der Winter ist nicht nur żnster, kalt und 
entbehrungsreich, sondern auch reich 
an Wundern und Geheimnissen...
Lassen Sie sich während eines Winter-
spaziergang durch Brennberg verzau-
bern von Bräuchen, Sagen und Legen-
den rund um die Weihnachtszeit.

Referentin: Renate Möllmann,
Gästeführerin, Domführerin, Kirchen-
führerin, Führerin auf dem ostbayeri-
schen Jakobsweg

Nr. 8-40749
So 24.11.2024,
15.30 – 17.00 Uhr
Parkplatz 
Raiffeisenbank, 
Höllbachstraße 2, 93179 
Brennberg
8,00 €, Kinder bis 12 
Jahre frei
KEB Regensburg-Land 
0941 597 2388 bzw. 
direkt bei der Referentin: 
0941-44806848
In Koop. Projekt „Rgbg. 
Vorwaldwiesen“
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Seniorengymnastik mit 
Einführung und praktischer 
Anleitung
Aktiv und gesund
Seniorengymnastik fördert Aktivität 
und Gesundheit im Alter. Durch gezielte 
Übungen werden Mobilität, Gleichge-
wicht und Muskelkraft verbessert. Dies 
trägt nicht nur zur körperlichen Fitness 
bei, sondern steigert auch das Wohlbe-
żnden und die Lebensqualität im Senio-
renalter. Seniorengymnastik ist eine 
ideale Möglichkeit, aktiv zu bleiben und 
gemeinschaftlich Spaß an der Bewe-
gung zu erleben.
ChatGPT

Hinweis: -

Referentin: Roswitha Lederer

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung von 
Qi Gong-Übungen
ZertiƼzierter Kurs mit 10 Terminen
Erleben Sie die heilende Wirkung von 
Qigong auf Körper und Geist. Frau Bartl 
zeigt Ihnen im Qigong-Kurs, wie Sie 
durch achtsame Bewegungsabläufe, At-
mung und Meditation zu innerer Ruhe 
und Ausgeglichenheit żnden. Kommen 
Sie vorbei und lassen Sie sich von der 
Kraft des Qigong begeistern!

Hinweis: Eintritt ist jederzeit möglich. Der In-
haltstext ist von chat gpd

Referentin: Marlies Bartl

Nr. 8-41219
03.09. – 10.12.2024 –
15 Termine
jeweils Di, 16.00 Uhr –
17:00 Uhr
Riekofen, 
Gemeindehaus, 
Limpeckstraße 7, 93104 
Riekofen
-
PGR Riekofen

Nr. 8-41053
mittwochs, 
18.00-19.00 Uhr, 10 
Termine
Zeitlarn, Pfarrheim, 
Hauptstraße 25, 93197 
Zeitlarn
für 10 Termine 70,-- €; 
für Mitglieder 65,-- €
Hans Schmied, Tel.: 
09402/2830
KAB Zeitlarn
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zum 
Hatha-Yogakurs für 
Anfängerinnen und 
Wiedereinsteigerinnen (12 
Termine)
12 Termine
Yoga als ganzheitliches Gesundheits-
system fördert das körperlich-geistige 
Wohlbeżnden. Yoga hilft, gut mit sich 
und seinem Körper umzugehen und die 
eigene Mitte zu żnden. Die Körperstel-
lungen (Asanas) werden im Stehen, Sit-
zen und Liegen geübt unter Einsatz mit 
Hilfsmitteln. Yoga ist für jeden geeignet.

Hinweis: Der Kurs entfällt in den Herbstferien am 
28.10.2024

Referentin: Brigitte Karczmarek,
(Dipl.- Sozialpädagogin), zertiƼzierte Yogalehrerin 
durch das YogaForum München (2005-2008), 
dort in ständiger Weiterbildung"

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zum 
Hatha-Yogakurs für 
Anfängerinnen und 
Wiedereinsteigerinnen (12 
Termine)
12 Termine

Hinweis: Beschreibung s.o. Ferner: Der Kurs ent-
fällt in den Herbstferien am 28.10.24.

Referentin: Brigitte Karczmarek,
(Dipl.- Sozialpädagogin), zertiƼzierte Yogalehrerin 
durch das YogaForum München (2005-2008), 
dort in ständiger Weiterbildung"

Nr. 8-40971
jeweils Mo, außer 
Herbstferien 
28.10.2024
Kindergarten Turnhalle, 
Kirchstr. 27, 93092 
Barbing
108,00 EUR für 12 DStd 
wird von der 
Krankenkasse 
bezuschusst
Tel. 0941 597 2388, 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
KEB Regensburg-Land

Nr. 8-41151
Mo 16.09.2024,
17.30 Uhr – Mo 
09.12.2024, 19.00 Uhr
Kindergarten Turnhalle, 
Kirchstr. 27, 93092 
Barbing
s.o.
s.o.
KEB Regensburg-Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zum 
Erlernen von 
Beckenbodengymnastik Gruppe 
1 zur Stärkung des 
Beckenbodens
Beckenbodengymnastik stärkt gezielt 
die Muskulatur im Beckenbereich. 
Durch speziżsche Übungen verbessert 
sich die Kontrolle und Haltung, was zu 
einem gesteigerten Wohlbeżnden führt. 
Ein regelmäßiges Training kann dazu 
beitragen, möglichen Beschwerden vor-
zubeugen und die Lebensqualität zu er-
höhen.
Text ChatGPT

Referentin: Roswitha Lederer

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zum 
Erlernen von 
Beckenbodengymnastik Gruppe 
2 zur Stärkung des 
Beckenbodens
Gesundheit hat mit Bildung zu tun.
Beckenbodengymnastik ist eine wirksa-
me Methode zur Stärkung der Muskula-
tur im Beckenbereich. Gezielte Übungen 
fördern die Kontrolle und verbessern die 
Haltung, was zu einem gesteigerten 
Wohlbeżnden führt. Regelmäßiges Trai-
ning kann helfen, Beschwerden vorzu-
beugen und die Lebensqualität zu erhö-
hen.
Text ChatGPT

Referentin: Roswitha Lederer

Nr. 8-41220
ab 16.09.2024, jeweils 
Mo. ab 19.30 Uhr -
10 Treffen
Riekofen, 
Gemeindehaus, 
Limpeckstraße 7, 93104 
Riekofen
PGR Riekofen

Nr. 8-41221
ab 17.09.2024 jeweils 
Di ab 19.00 Uhr -
10 Treffen
Riekofen, 
Gemeindehaus, 
Limpeckstraße 7, 93104 
Riekofen
PGR Riekofen
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Gemüse haltbar machen –
Fermentieren
Einfach gesund
Fermentierte Lebensmittel sind vor al-
lem wegen der Milchsäurebakterien ge-
sund. Sie sorgen für eine leicht saure 
Umgebung im Darm, sodass uner-
wünschte Bakterien, die Gemüse und 
Co. verderben lassen würden, abgetötet 
werden.

Text: AOK

Referentin: Sylvia Mauermaier

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zur 
Fitness durch kräftigende und 
dehnende Übungen für Frauen
Auf die Gesundheit - Frauenturnen
Beim Turnen werden Kraft, Beweglich-
keit, Koordination, Schnelligkeit und 
Balance verbessert. Damit ist Turnen ei-
ne ausgezeichnete Grundlage für andere 
Sportarten.

Referentin: Gerlinde Ferstl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Yogaübungen für Männer –
Mittelstufe zur Stärkung und 
Schulung von Beweglichkeit, 
Koordination und 
Aufmerksamkeit
Einführung und Anleitung von Hatha-Yoga-
übungen für Männer
Kursinhalte: Ankommen mit Wahrneh-
mung des Körpers und der Atmung, 

Nr. 8-41222
Fr, 20.09.2024 um 
19:30 Uhr
Riekofen, 
Gemeinschaftshaus, 
93104 Riekofen-
Taimering
-
Nicht erforderlich!
KDFB Taimering, KEB 
Regensburg-Land

Nr. 8-41233
ab Okt 2024, jeweils Di, 
18.45 – 20.00 Uhr, am 
01., 08. 15 + 22.10.; 
05., 12., 19. + 26.11.; 
03., 10. + 17.12.2024
Pielenhofen, 
Gemeindeturnhalle, 
Klosterstraße 10, 93188 
Pielenhofen
KDFB Pielenhofen
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Stehhaltungen zur Kräftigung der Mus-
kulatur, Stabilisierung des Kreislaufs 
und Förderung der Balance, Sitz- und 
Liegehaltungen zur Förderung der Be-
weglichkeit und entspannenden Deh-
nung des Körpers, Schlussentspannung 
im Liegen.

Referent: Rainhard Braun

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Gut zu Fuß ein Leben lang
Gut zu Fuß ein Leben lang zu sein, ist 
entscheidend für die allgemeine Ge-
sundheit und Lebensqualität. Gesunde 
Füße tragen dazu bei, Mobilität und Un-
abhängigkeit bis ins hohe Alter zu be-
wahren. Regelmäßige Bewegung und 
gezielte Fußübungen stärken die Mus-
kulatur und verbessern die Balance. Be-
queme und gut passende Schuhe sind 
ebenso wichtig, um Druckstellen und 
Fehlstellungen zu vermeiden. FußpŽege 
und das rechtzeitige Erkennen und Be-
handeln von Problemen wie Hühnerau-
gen, Blasen oder Nagelpilz verhindern 
langfristige Schäden. Eine gesunde Le-
bensweise mit ausgewogener Ernäh-
rung und ausreichend Flüssigkeitszu-
fuhr unterstützt ebenfalls die Fußge-
sundheit. Wer gut zu Fuß ist, bleibt aktiv 
und kann das Leben in vollen Zügen ge-
nießen.
Text: ChatGPT

Hinweis: -

Referentin: Monika Gehringer

Nr. 8-41070
dienstags 20.00-21.30 
Uhr
Kindergarten Turnhalle, 
Kirchstr. 27, 93092 
Barbing
120,00 EUR für 10 DStd
Tel. 0941 5972288, Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
KEB Regensburg-Land

Nr. 8-41121
Do 10.10.2024,
14.30 Uhr
Barbing, Pfarrheim St. 
Martin, Kirchstraße 25, 
93092 Barbing
-
-
PGR, KEB
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Haben Schwindel und taube 
Füße etwas gemeinsam? – Ein 
Überblick über Polyneuropathie
Bei einer Polyneuropathie ist die Reiz-
weiterleitung der Nerven gestört. Ursa-
chen, Symptome und Behandlungsme-
thoden werden erläutert.

Text: Simone Röder

Referent: Dr. med Peter Pöschl,
Facharzt für Neurologie, Sinzing

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Einführung und Anleitung zur 
Fitness durch kräftigende und 
dehnende Übungen für Frauen
Auf die Gesundheit - Frauenturnen
Beim Turnen werden Kraft, Beweglich-
keit, Koordination, Schnelligkeit und 
Balance verbessert. Damit ist Turnen ei-
ne ausgezeichnete Grundlage für andere 
Sportarten.

Referentin: Gerlinde Ferstl

Nr. 8-41238
Mo, 18.11.2024 
Beginn: 19:30 Uhr
Sinzing, Pfarrsaal, 
Kirchweg 5, 93161 
Sinzing
KF + KDFB

Nr. 8-41234
ab Jan 2025, jeweils 
Di, 18.45 – 20.00 Uhr, 
am 07., 14., 21. + 
28.01.; 04., 11., 18. + 
25.02.; 11., 18. + 
25.03; 01. + 
08.04.2025
Pielenhofen, 
Gemeindeturnhalle, 
Klosterstraße 10, 93188 
Pielenhofen
KDFB Pielenhofen
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LeA – Lebensqualität im Alter
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

LeA – „Lebensqualität im 
Alter“
Ein Trainingsprogramm für Körper, Geist und 
Seele
LeA trägt dazu bei,
y
y
y
y

die Gesundheit zu erhalten
die Selbständigkeit zu fördern
die Beziehungsfähigkeit zu erweitern
das eigene Älterwerden sinnvoll zu 
gestalten.

In regelmäßigen Gruppentreffen ...
werden Bausteine aus vier Bereichen 
miteinander kombiniert:
y GEDÄCHTNIS
mit Spaß geistig żt bleiben!
y BEWEGUNG
beweglich bleiben und sich entspannen!
y ALLTAGSKOMPETENZ
mit Veränderungen im alltägichen Le-
ben umgehen!
y LEBENSSINN
sich mit Sinnfragen auseinander setzen 
und Kraftquellen im
Glauben żnden!

Das Besondere an diesem Konzept sind 
die festen Gruppen, in denen die Teil-
nehmenden pro Woche zusammenkom-

Nr. 8-40803
So 01.09.2024
Die KEB Regensburg 
Land hat LeA-Kurse 
laufen. Bitte melden Sie 
sich bei Interesse unter 
Tel 0941 5 97 23 88; 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
KEB im Bistum 
Regensburg e.V. –
Regionale KEB 
Regensburg Land
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men. Eine ausgebildete LeA-Leiterin 
überlegt sich jeweils einen Themen-
Schwerpunkt für das Treffen. Innerhalb 
von 90 Minuten werden die Anwesen-
den angeleitet, sich zu erinnern, mitein-
ander zu üben, sich zu bewegen und 
Spaß zu haben.

„Ich nehme gerne an LeA teil. Da erfahre 
ich viel fürs Leben und darf teilhaben an 
den vielfältigen Erfahrungen der ande-
ren.“ Emmi Kirchberger, 85 Jahre

Hinweis: Weitere Infos Ƽnden Sie auf der Websi-
te der KEB im Bistum Regensburg e.V.: https://
www.keb-bistum-regensburg.de/bildungsprojek-
te/familie-beziehungen-generationen/senioren-
bildung/#c1274

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

LeA – Lebensqualität für´s 
Alter
Online-Kurs
Die körperliche und seelische Gesund-
heit im Alter zu fördern und die eigene 
Selbständigkeit zu erhalten und der Ver-
einsamung vorbeugen, das sind die 
wichtigsten Ziele des wissenschaftlich 
fundierten und in der Praxis bewährten 
Trainingsprogramms „Lebensqualität im 
Alter“ (=LeA) für Seniorinnen und Senio-
ren.

Hinweis: Der Kurs Ƽndet online statt. Wir verwen-
den die Software Big Blue Button. Sie funktioniert 
z.B. über den Browser Google Chrome ohne dass
zusätzliche Software auf Ihrem Computer instal-
liert wird. Bei Fragen bitte anrufen. 

Ein weiterer Kurs ist für das Jahr 2025 
angedacht an folgenden Terminen: Mittwoch, 
Januar Termine: 8. / 15. / 22. 29. Und 5. Februar: 
dann aber von 16:00 bis 17:30

LeA-Leiterin: Marianne Lang,
zertiƼzierte LeA-Gruppenleiterin

Nr. 8-41149
Di 15.10.2024, 18.30 –
20.00 Uhr
Oktober Termine wären 
immer Dienstags 15. / 
22. / 29. / 5. Nov. Und 
12. Nov; 
Kursgebühr für 5 mal 
17,50 €
Tel. 0941 5 97 23 88; 
Mail: info@keb-
regensburg-land.de
Regionale KEB 
Regensburg Land
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Kopf hoch! – Mental gesund 
und stark in herausfordernden 
Zeiten
Volker Busch im AURELIUM Lappersdorf
Unsere Psyche wird heute von ein paar 
speziellen Krankheitserregern befallen, 
die den Geist inżzieren und das Denken 
vergiften. Zu ihnen gehören depressive 
Gedanken, die uns ins Grübeln bringen, 
pessimistische Zukunftsprognosen, die 
Ängste verursachen, aber auch Lügen 
und schlechte Nachrichten, die uns auf-
wühlen und aufregen. Der bekannte 
Neurologe Volker Busch verrät Ihnen, 
wie Sie sich auch in Zeiten von Unge-
wissheit wieder sicher fühlen, wie Sie 
sich vor negativen Nachrichten schüt-
zen, wie Sie zu Leichtigkeit und Locker-
heit zurückżnden und wie Sie Zuver-
sicht für die Zukunft gewinnen. KOPF 
HOCH enthält spannende wissenschaft-
liche Hintergründe, bewegende Ge-
schichten, viel Humor und eine Menge 
kleiner Experimente, die Sie im berufli-
chen und privaten Alltag mental stark 
machen und gesund halten in einer 
Welt, in der gerade vieles etwas „ver-
rückt“ scheint.“

Zum Referenten:
Prof. Dr. med. Volker Busch

Nr. 8-40921
Mi 30.10.2024,
19.30 Uhr
AURELIUM, Am Anger 1, 
93138 Lappersdorf
10,00 EURO im 
Vorverkauf über OK-
Ticket, 12,00 € an der 
Abendkasse
OK-Ticket; Kontakt zum 
Veranstalter: 0941 5 97 
23 88 oder Mail: 
info@keb-regensburg-
land.de
AURELIUM Lappersdorf 
in Kooperation mit der 
Regionalen KEB 
Regensburg Land
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Website von Prof. Dr. 
Volker Busch, QR-Code 

links oben

Tickets fürs AURELIUM
QR-Code links unten

TAlbertin
Stempel

TAlbertin
Stempel



Hinweis: Ticketverkauf online: ins Online Such-
feld „okticket“ und „Volker Busch“ eingeben.

Referent: Prof. Dr. Volker Busch,
ist Facharzt für Neurologie sowie Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie und arbeitet in 
der Institutsambulanz der Klinik für Psychiatrie in 
Regensburg. Er hat eine Professur mit Lehrauf-
trag am Lehrstuhl der Universität Regensburg 
und leitet dort eine neurowissenschaftliche Ar-
beitsgruppe. Gemeinsam mit seinem Team hat 
er zahlreiche Publikationen über seine For-
schungsthemen veröffentlicht. Als Reviewer ist 
er für verschiedene Fachjournale tätig und ist 
Mitglied mehrerer Fachgesellschaften. Aus drei 
Wurzeln erwächst seine Leidenschaft: der Litera-
tur, dem Labor, und dem Leben von Menschen, 
die er täglich begleitet.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Warum fällt uns Loslassen so 
schwer?
Vortrag mit Dr. Waltraud Lorenz
An Gewohnheiten, Verhaltensweisen, 
Meinungen und Einstellungen festzu-
halten gibt uns Sicherheit und das Ge-
fühl von Kontrolle. Es gibt aber Anlässe 
oder Situationen, in denen die bisheri-
gen Lebensstrategien reŽektiert, ange-
passt und vielleicht sogar grundlegend 
verändert werden sollten, um seelisch 
gesund zu bleiben und das soziale Zu-
sammenleben positiv gestalten zu kön-
nen. Dieser „Aufbruch“ wird oftmals ver-
mieden. Warum Menschen dazu neigen 
und wie Veränderungen gelingen kön-
nen sind Inhalte des Vortrags.

Hinweis: -

Referentin: Dr. Waltraud Lorenz

Nr. 8-41249
Do 21.11.2024,
19.30 Uhr
Pfatter, Voglmeier-Saal, 
Marktplatz 5, 93102 
Pfatter
-
nicht erforderlich
PGR Pfatter
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Alteglofsheim
So 08.09. Musikhistorische Schlossführungen Alteglofsheim 82
Do 19.09. Das Messerschmitt-Flugzeugwerk und das Dorf 

Alteglofsheim
45

Do 24.10. Gemütliche Sitzweil mit Richard Gabler und Lesung aus 
seinem  Buch: „Die fromme Wildsau“

52

Mo 06.01. Geführte Winterwanderung in der Umgebung von 
Alteglofsheim – eine kleine Auszeit vom Alltag

56

Bach an der Donau
So 01.09. Baierweinmuseum – Kurse und Führungen im Museum 

und Weinberg
79

Barbing
Mo 16.09. Einführung und Anleitung zum Hatha-Yogakurs für 

Anfängerinnen und Wiedereinsteigerinnen (12 Termine)
88

Mo 16.09. Einführung und Anleitung zum Hatha-Yogakurs für 
Anfängerinnen und Wiedereinsteigerinnen (12 Termine)

88

Di 01.10. Yogaübungen für Männer – Mittelstufe zur Stärkung und 
Schulung von Beweglichkeit, Koordination und 
Aufmerksamkeit

90

Do 10.10. Gut zu Fuß ein Leben lang 91
Do 14.11. Rauhnächte 74
Do 09.01. Sekt und Süßes 76
Do 13.03. Der Sinn von Sätzen in der Messe 29

Brennberg
So 24.11. Lichtsymbole in dunkler Zeit – zwischen Kathrein und 

Lichtmess
84

Hainsacker
Mi 27.11. Franz Kafka 75
Mi 04.12. Kant – was können wir heute von ihm lernen? 75
Mi 29.01. 250 Jahre Caspar David Friedrich 77

Hemau
So 01.09. Führung in der Wallfahrtskirche Eichlberg 78
Di 22.10. Angeleitetes ökumenisches Frauenfrühstück mit 

verschiedenen Vorträgen
17

Hohenschambach

ORTSREGISTERAlteglofsheim
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Sa 15.03.25 Kloster Niederaltaich- Eine Reise durch eine myst. Welt 30

Sa 22.03.25 "Und mit deinem Geist" - Wer sagt denn sowas? 31



Mi 04.09. Sakraler Tanz – Tanzen im Jahreskreis und zu dessen 
historischen, religiösen und den Jahreskreis betreffenden 
Hintergrund
„Öffne dich für das Leben und trete mutig in die Welt!“

11

Do 17.10. Quo vadis Afghanistan?  Die politische und soziale Lage 
nach dem Abzug der westlichen Truppen

49

Lambach
Fr 13.12. Was bedeutet Christsein für mich heute? 22
Fr 07.02. Familien-Bildungs-Wochenende in Lambach mit dem 

Thema: „Himmel und Hölle“
63

Langenerling
Do 06.02. Liedertankstelle Hagelstadt-Langenerling – NGL lernen, 

auswählen, arrangieren, einsetzen
26

Lappersdorf
Mi 21.08. Bayernausstellung

Ois anders: Großprojekte in Bayern 1945 – 2020
69

Fr 23.08. Geführte Sommer-Abendwanderung 69
Mi 30.10. Kopf hoch! – Mental gesund und stark in herausfordernden 

Zeiten
97

So 08.12. Kolpinggedenktag mit Vortrag über Adolph Kolping 21

Mallersdorf-Pfaffenberg
Fr 04.10. Führung und Besichtigung der Privatbrauerei Stöttner 48

Neutraubling
Do 12.09. Bräuche im Kirchenjahr im Wandel der Zeit 12
Do 26.09. Schöpfungsgeschichten in der Bibel und dem Koran 35
Do 24.10. Den mittleren Weg Ƽnden 36
Do 24.10. Das Leben des Heiligen Wolfgang 17
Fr 25.10. Ikonenmalkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 18
Do 28.11. Frauen im alten Testament 37
Do 19.12. Rede sanft mit ihm 38
Do 09.01. Brauchtum; Die Heiligen Drei Könige 23
Do 23.01. Jahresrückblick 24
Do 30.01. PƼngsten – ein unbekanntes Fest 39
Do 27.02. Amos – ein Prophet der ins Gewissen redet 40
Do 16.10. Ankündigung: Prof. Dr. Heribert Prantl in Neutraubling 58

Nittendorf

ORTSREGISTER Kallmünz
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Do 21.11. Selbst bestimmtes Sterben ? 20

Obertraubling
Mi 13.11. Alphakurs 2024: Einführung und Anleitung in die 

Grundlagen des christlichen Glaubens
19

Pentling
Mi 16.10. Wolfgang, Bischof von Regensburg, Heiliger Europas 14

Pfatter
Do 21.11. Warum fällt uns Loslassen so schwer? 98

Pielenhofen
Di 01.10. Einführung und Anleitung zur Fitness durch kräftigende 

und dehnende Übungen für Frauen
90

Di 07.01. Einführung und Anleitung zur Fitness durch kräftigende 
und dehnende Übungen für Frauen

92

Regensburg
So 01.09. Eltern-Kind-Gruppen 64
Fr 27.09. Kleines Oktoberfest der StammtischfreundInnen 45
Fr 15.11. Senioren-Film-Begleitung 55

Regenstauf
So 01.09. Einführung zu Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen 71
So 01.09. Einführung zu Englisch Mittelstufe 71

Riekofen
Di 03.09. Seniorengymnastik mit Einführung und praktischer 

Anleitung
87

Mo 16.09. Einführung und Anleitung zum Erlernen von 
Beckenbodengymnastik Gruppe 1 zur Stärkung des 
Beckenbodens

89

Di 17.09. Einführung und Anleitung zum Erlernen von 
Beckenbodengymnastik Gruppe 2 zur Stärkung des 
Beckenbodens

89

Fr 20.09. Gemüse haltbar machen – Fermentieren 90
Do 17.10. Maria spricht zu „UNS“ 15
Do 21.11. Bilder von der Mittelmeer Kreuzfahrt  – Teil 2 74
Do 16.01. D'Leid, s Gwand, d Arbeit.

Bilder aus vergangenen Jahrzehnten
56
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Do 17.10. Glaubst du noch oder suchst du schon? 16



Sinzing
Mo 21.10. Abfallwirtschaft – Was Sie schon immer wissen wollten 50
Mo 18.11. Haben Schwindel und taube Füße etwas gemeinsam? – Ein 

Überblick über Polyneuropathie
92

Mo 17.02. Lernen Kinder anders als Erwachsene? 57
Mo 10.03. Das Kirchenverständnis des 2. Vatikanischen Konzils

Glaubensseminar I
28

Straßkirchen
Sa 28.09. Ökologisch orientierte Landnutzung – 20. Diözesaner 

Schöpfungstag im Bistum Regensburg
46

Tegernheim
So 01.09. Führungen am Geopfad mit Erläuterungen 81
Sa 14.09. „Tassilo, Korbinian und der Bär – Bayern im frühen 

Mittelalter“ – mit Führung
Bayerische Landesausstellung 2024 zum 
Diözesanjubiläum Freising, Diözesanmuseum und Dom

72

Wenzenbach
Fr 21.02. Workshop Friedensgebet 27

Wiesent
So 27.10. Hudetz-Turm 83

Wörth a. d. Donau
Di 22.10. Die Unvereinigten Staaten. Das politische System der USA 

und die Zukunft der Demokratie
51

Zeitlarn
Mi 11.09. Einführung und Anleitung von Qi Gong-Übungen 87
Do 19.09. Alt werden im eigenen Zuhause 44
Mi 16.10. Einführung und Anleitung zum Bedienen und zum sicheren 

Umgang mit dem Smartphone in Theorie und Praxis
62

Do 14.11. Betrüger wollen Ihr Geld 53
Sa 07.12. Advent 21
Mi 21.05. Hinweis auf eine kommende Veranstaltung mit Schwester 

Teresa Zukic
32
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A
AJ jaanko auf Pixabay - 39
Alexa auf Pixabay - 63
Alexander Dewes - 20, 51, 73, 77
AllThatChessNow auf Pixabay - 45
Altmann Gerd auf Pixabay - 62
Autor/-in unbekannt – http://zidanio.livejournal.com/16525.html - 74
AyoAdams_auf_Pixabay - 54
B
Baierwein Museum - 79
Berhard Obermeier - 51
Bild erstellt mit Canva - 77
C
congerdesignaufPixabay - 44
CorneliaHecht_BerndaufPixabay_bearbeitetKEBRL - 24
CrisG_auf_Pixabay - 15
D
Dannysee_auf_Pixabay - 74
David Marcu auf Unsplash - 35
Didier auf Pixabay - 48
Dimitris Papaioannou - 18
Dr. med. Erös Reinhard - 49
Duernsteiner_auf_Pixabay - 73
E
edwina_mc_auf_Pixabay - 90
Elisabeth Guggenberger auf Pixabay - 91
ElleStallingsaufPixabayold-testament_300 - 37
eommina auf Pixabay - 11
Erika Seitz privat - 16
Eriks Abzinovs auf Unsplash - 22
F
falco_auf_Pixabay - 50
Flyer des LKSB - 55
Foto von Maria Orlova - 23
Franziska Riepl - 78
Free-Photos auf Pixabay - 88
freestocks-photos und OpenClipart-Vectors aufPixabayeyes - 36
G
G Lopez auf Pixabay - 71
Gemeinde Tegernheim - 81
gemeinfrei - 24
Gerd Altmann auf Pixabay - 17, 20, 48

Schlagwortverzeichnis
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H
Haus d. Bay. Geschichte Augsburg, Domkirchenstiftung Freising - 72
Haus der Bay. Geschichte, Entwurf: jangled nerves, Foto Peter Bock-
Schroeder/Flughafen München - 69
Helena Jankovicová Kovácová auf Pixabay - 21
I
Ichigo121212 auf Pixabay - 89
J
John Hain auf Pixbay - 51
JoJustino_auf_Pixabay - 56
Jori Samonen auf Pixabay - 71
Josef Kratschmann - 45
K
K.H.J.MCIund_beer-AlexanderLesnitskyaufPixabay - 44
Kath. Akademie in Bayern - 43
KEB - 10
KEB Bayern e.V. - 9
KEB Bistum Regensburg e.V. - 94
KEB im Bistum Regensburg e.V. - 66
KEB RL - 8, 17, 70, 73, 82
KI-generiert mit Fireƽy & nachbearbeitet - 55
Klaus Brantl - 26
L
lbrownstone auf Pixabay - 29
Lubov Lisitsa auf Pixabay - 57
M
Mabel Amber auf Pixabay - 38
Marianne Lang privat - 94
Meranda D auf Pixabay - 40
Messerschmitt, Me 262, Düsenƽugzeug auf Pixabay - 45
Michael Heck auf Pixabay - 56
Michael Scheuerer, Stable diffusion, KEB RL - 110
Museum Wiesent - 83
O
Oase Steinerskirchen - 31
Oliver Reetz - 1, 97
OpenClipart-VectorsaufPixabay - 23
P
P. Johannes Hauck OSB - 30
Pexels auf Pixabay - 33
pexels.com - 61
Pixabay - 89f.
pixabay, backpack - 69
privat - 75
privat Richard Gabler - 52
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R
Raab Michael auf Pixabay - 87
Reli-Bilder-Frank-7413 auf Pixabay - 12
Renate Möllmann - 84
Richard Gabler privat - 52, 56
Roland Steinmann auf Pixabay - 53
S
stablediffusionweb.com - 75
Stefan Schweihofer auf Pixabay - 58
Stephanie Ghesquier auf Pixabay - 92
Steve Buissinne auf Pixabay - 90, 92
StockSnap auf Pixabay - 76
T
Th G auf Pixabay - 13
U
unnamed auf Pixabay - 27
V
Verlag Schnell und Steiner - 14
Volker Glätsch auf Pixabay - 28
Von Robyn Butler, Campbell Butler, Rosie Isbell, Fleur Isbell and Ije Nwo-
korie – Brand New logo, Gemeinfrei, https://commons.wikimedia.org/
w/index.php?curid=32277081 - 19
W
Wagner Maria - 18
wal_172619_rope_auf_Pixabay - 16
Welcome to All - 87
Z
Zorro4 auf Pixabay - 98
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AGB und Datenschutz - Auszug 
Grundsätzliches 
Die AGBs der Mitveranstalter (beispielsweise Bildungshäuser und Reiseunterneh-
men) sind bei den einzelnen Veranstaltungen zudem zu berücksichtigen.  
Unsere vollständige Version auf www.keb-bistum-regensburg.de/agb ! 

Anmeldeschluss  
Der Anmeldeschluss der Ausschreibung ist in der Regel mit einem konkreten Da-
tum gekennzeichnet. Nach dem jeweiligen Anmeldeschlusstermin können Anmel-
dungen nur noch nach individueller Absprache angenommen werden. 

Kursgebühren 
Für die Erhebung der Kursgebühren gilt die jeweilige Regelung in den einzelnen 
Ausschreibungen: Folgendes Prozedere wird angewendet:  
Soweit Beiträge in Rechnung gestellt werden, sind diese innerhalb von 10 Tagen 
unter Angabe des Verwendungszwecks bzw. mit der entsprechenden Rechnungs-
nummer auf das Konto der KEB zu überweisen. 
Die Kursgebühren sind dann in bar zu entrichten, wenn dies in der Ausschreibung 
vermerkt ist. 
Veranstaltungsgebühren bzw. können nach dem Kurs mittels SEPA-Lastschrift-
mandat abgebucht werden. Eine einmalige Abbuchungsermächtigung erfolgt 
hierzu durch die Teilnehmenden. 
Nicht in Anspruch genommene Leistungen können nicht rückerstattet werden. 

Veranstaltungsanmeldung 
Eine Anmeldung (telefonisch, persönlich, online, per E-Mail oder schriftlich) gilt als 
verbindliche Kursbelegung, solange von der KEB keine anderweitige Mitteilung er-
folgt. Melden Interessierte weitere Teilnehmende für eine Veranstaltung an, ver-
pflichten Sie sich, auch für die vertraglichen Verpflichtungen aller von Ihnen ange-
meldeten Teilnehmenden, einzustehen. 
In der Regel wird die Anmeldung nicht schriftlich bestätigt.  

Rücktritts- / Bearbeitungsgebühren 
Diese Rücktrittsbedingungen gelten, sofern in der konkreten Veranstaltungsaus-
schreibung keine anderen Konditionen geregelt sind. Bei Reisen zusammen mit 
Pfarrei(einrichtung)en sind immer deren Konditionen zu erfragen. 
Folgende Rücktrittsbedingungen gelten, sofern in der konkreten Ausschreibung 
keine anderen Konditionen geregelt sind: Bei Rücktritt von der Veranstaltungsan-
meldung bis 7 Tage vor Kursbeginn werden 10% der Kursgebühr – bei Tagesrei-
sen und mehrtägigen Veranstaltungen 30 % der Gebühren –, mindestens jedoch 6 
Euro als Verwaltungsgebühren erhoben. Entstehen der KEB durch den Rücktritt  
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geringere Kosten, dann werden nur diese in Rechnung gestellt. Wird diese Rück-
trittsfrist nicht gewahrt und übernimmt keine Ersatzperson die vollen Verpflichtun-
gen des abgemeldeten Teilnehmers, werden die gesamten Kursgebühren fällig. 
Für die Teilnahme an mehrtägigen Reisen wird der Abschluss einer Reiserück-
trittsversicherung dringend angeraten. 
Zudem können gesonderte Geschäftsbedingungen mit entsprechenden Rücktritts-
bedingungen für Kurse und Veranstaltungen (z.B. Studienreisen) gelten. Diese 
sollten in den Ausschreibungsunterlagen publiziert werden. 
Können Teilnehmende/Interessierte aufgrund einer gesetzlich vorgeschriebenen 
Regelung am weiteren (grundsätzlich möglichen) Kursverlauf nicht (mehr) teilneh-
men, werden entsprechende Kursgebühren von der KEB nicht zurückbezahlt. 

Veranstaltungsabsage 
Eine Veranstaltung kann abgesagt werden, z.B. wegen zu geringer TN-Zahl, Aus-
fall von Referenten/innen oder von Vortragsräumen, Störungen des Veranstal-
tungsablaufs oder des Vortrags, deutliche Verzögerung des in der Ausschreibung 
genannten Kursbeginns, weitere Gründe, die nicht den Einfluss der KEB unterlie-
gen, höhere Gewalt. In diesem Fall erfolgt eine rechtzeitige Benachrichtigung (so-
weit möglich) sowie die Erstattung bereits vorweg bezahlter Gebühren für die Ver-
anstaltungsteilnahme. 
Weitergehende Ansprüche können nicht berücksichtigt werden. 
Bei Vorträgen ohne Anmeldung wird der Ausfall der Veranstaltung (soweit mög-
lich) in der Tagespresse bekannt gegeben. 

Datenschutz 
In der Diözese Regensburg gelten - wie in allen deutschen (Erz-)Diözesen - für die 
Verarbeitung personenbezogener Daten die Bestimmungen des Gesetzes über 
den Kirchlichen Datenschutz (KDG) einschließlich der Verordnung zur Durchfüh-
rung der Anordnung über den kirchlichen Datenschutz (KDG-DVO) sowie die sons-
tigen anzuwendenden kirchlichen und staat-lichen Datenschutzvorschriften. Wir 
verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten ausschließlich gemäß den gesetzli-
chen Datenschutzvorschriften so, wie sie in der Datenschutzerklärung unter 
www.keb-bistum-regensburg.de/datenschutzerklaerung dargestellt sind. 

Urheberschutz 
Fotografieren, Filmen sowie Tonaufzeichnungen sind nicht gestattet. Lehrmateria-
lien dürfen ohne Genehmigung der KEB und der betreffenden Referenten nicht ver-
öffentlicht oder vervielfältigt werden. 
Haftung 
Die KEB übernimmt keinerlei Haftung für Diebstähle, Verletzungen oder Schäden 
an Personen oder Sachgegenständen, die sie nicht zu vertreten hat. 
Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. 
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KEB im Bistum Regensburg e.V.
Programmheft der Regionalen KEB Regensburg Land 
Obermünsterplatz 7
93047 Regensburg
Tel.: 0941 5 97 23 88
Mail: info@keb-regensburg-land.de

www.keb-regensburg-land.de
Der QR-Code führt zur Website der KEB RL

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG IM LANDKREIS 
REGENSBURG

300 Jahre Immanuel Kant. 
Kant – was können wir heute von ihm lernen?
Vortrag mit dem Philosophiestudenten Jonas Strasser, s. S. 75. 
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